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I. Пояснительная записка
Рабочая программа для  младшей разновозрастной подгруппы (от 1,5 до 4 лет) разработана на основе содержания образовательного процесса в ДОО определяется основной образовательной программой дошкольного образования ДОО, с учетом примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования и УМК «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др. ( СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 2014г.
Содержание рабочей программы отражает реальные условия данной возрастной подгруппы, возрастные и индивидуальные особенности развития воспитанников.

Режим работы – пятидневный, с 7.30 до 18.00, с 10,5 – часовым пребыванием детей в учреждении; выходные дни – суббота, воскресенье.

Развивающая предметно-пространственная среда младшей подгруппы обеспечивает полноценное развитие детей во всех основных образовательных областях: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие.

Во дворе имеется ограждённый прогулочный участок с игровым оборудованием.
Образовательная программа направлена на реализацию задач:

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;

7) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

8) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Содержание образовательной деятельности в МБДОУ определяется реализацией образовательной программы дошкольного образования, разработанной на основе:
 -Примерной   образовательной  программы дошкольного образования «Детство», под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцевой СПб.: ООО  Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014г.
Содержание рабочей программы распределено по пяти образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»  

В рабочей программе представлен план организации деятельности детей на прогулке. 
Режим дня в  младшей группе.
Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 

При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты:  

· время приёма пищи;

· укладывание на дневной сон;

· общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при выполнении физических упражнений. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей второй
 младшей подгруппы и способствует их гармоничному развитию.  Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 2-4 лет составляет 5,5-6 часов.

Холодный период.
РЕЖИМ ДНЯ 
	Режимные моменты
	1 младшая подгруппа
	 2 младшая подгруппа

	Утренний прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность
	7.30—8.25
	7.30-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25—8.40
	8.25-8.40

	Самостоятельные игры
	8.40 - 9.15
	8.40-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)
	9.15—9.25
	9.00-9.15

	Самостоятельные игры
	9.25 – 9.45
	9.15 – 9.30

	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)
	9.45 – 9.55
	9.30 – 9.45

	Самостоятельные игры
	9.55 - 10.00
	9.45-10.00

	Второй завтрак
	10.00 –10.10
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 
	10.10 – 11.50
	10.10-11.50

	Обед
	11.50-12.20
	11.50-12.20

	Подготовка ко сну, сон 
	12.20—15.20
	12.20-15.10

	Постепенный подъем, водные процедуры
	15.20—15.40
	15.10-15.40

	Полдник
	15.40—16.10
	15.40-16.10

	Игры, досуги, НОД,  общение и самостоятельная деятельность по интересам. 
	16.10-16.30
	16.10-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки,  игры, уход домой
	16.30—18.00
	16.30-18.00


Теплый период

	Режимные моменты
	1 младшая подгруппа
	 2 младшая подгруппа

	Утренний прием и осмотр детей, игры, общение, утренняя гимнастика
	7.30—8.30
	7.30-8.30

	Завтрак
	8.30—9.00
	8.30-9.00

	Самостоятельные игры
	9.00—9.20
	8.00-9.20

	 Подготовка к прогулке, образовательная деятельность на прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	9.20 – 12.30
	9.20-12.30

	Второй завтрак
	10.30 –10.45
	10.30-10.45

	Обед
	12.30—13.10
	12.30-13.10

	Подготовка ко сну, сон 
	13.10—15.10
	13.10-15.10

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.10—15.30
	15.10-15.30

	Полдник
	15.30—16.00
	15.30-16.00

	Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по интересам
	16.00—16.50
	16.00-16.50

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, игры, уход домой
	16.50—18.00
	16.50-18.00


Возрастные особенности детей первой младшей подгруппы.
На третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на 7—8 см, прибавка в весе составляет 2—2,5 кг. Дети активно овладевают разнообразными движениями.

Растущие двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы действий, но при этом малыши еще не способны постоянно контролировать свои движения. Поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде сверстников.

Организм младших дошкольников недостаточно окреп. Дети легко подвергаются инфекциям. Особенно часто страдают их верхние дыхательные пути, так как объем легких ребенка пока небольшой и малыш вынужден делать частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей воспитателю надо постоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в помещении, за правильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во время ходьбы и подвижных игр.

В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Для детей этого возраста характерно наглядно-действенное и наглядно-образное мышление. Дети «мыслят руками»: не столько размышляют, сколько непосредственно действуют.

Чем более разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о мире и успешнее деятельность.

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских высказываниях и вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет быстрое освоение грамматических форм.

Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет огромное значение для умственного и социального развития дошкольников.

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе простые поручения.

Возрастные особенности детей второй младшей подгруппы.
 
На рубеже трех лет любимым выражением ребенка становится «Я сам!» Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное противоречие кризиса трех лет. Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать другому ребенку.

В младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их последствия ребенок чаще всего не представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему.

Дети 3 - 4-х лет усваивают элементарные нормы и правила поведения,

связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»).

В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.

У развивающегося трехлетнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) - самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определенном уровне развития двигательной сферы ребенка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации.

В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает  осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.).

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, синий, зеленый). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов  (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные ошибки. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший.

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под).

Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия).

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и вода холодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет дождь). На четвертом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых.

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, однако его устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться в течение 10—15 минут, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2—3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки,

пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для путешествий и т. д.

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый для ребенка — носитель определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Игра ребенка первой половины четвертого года жизни — это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретенные в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие одну-две роли.

Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить.

Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно к четырем годам ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения.

В 3—4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему все еще нужны поддержка и внимание взрослого.

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков.

В 3—4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес.

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил ребенок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трех частей.

Музыкально-художественная  деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям).
2.Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями.

Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение программных образовательных задач в рамках  недельного календарно-тематического планирования  организации воспитательно-образовательного процесса в соответствии с ФГОС ДО:

Тема недели:

Сроки: с___________ по __________

Итоговое мероприятие:

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции образовательных областей.

	Образовательные области
	Содержание работы
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Индивидуальная работа с детьми

	
	
	
	

	Организованная образовательная деятельность (занятия групповые/подгруппове)
	


Организация самостоятельной деятельности детей.

	Интеграция образовательных областей
	Содержание работы


Индивидуальная работа с детьми.
	Интеграция 

образовательных 

областей
	Содержание работы 


Совместная деятельность с родителями в воспитательно-образовательном процессе, социальными партнёрами.

Планирование образовательной нагрузки, при работе по пятидневной неделе, разработано в соответствии с максимально допустимым объёмом образовательной нагрузки для второй младшей группы в соответствии с СанПиН.
Максимально допустимый объём дневной образовательной нагрузки.

	Возраст детей
	Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности в день
	Максимально допустимый объём нагрузки в первой половине дня

	2-3 года
	10 мин.
	Не более 20 мин.

	3-4 года
	15 мин
	Не более 30 мин.


В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводят физминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.
Для воспитанников организуются каникулы с 1 июня по 31 августа, во время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла. В каникулярное время предпочтение отдаётся спортивным и подвижным играм, праздникам, развлечениям, экскурсиям, увеличивается продолжительность прогулок.

Непосредственно образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводят в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей её сочетают с образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие.

Общий объём образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) определяется с учётом:

- действующего СанПиН 

-  содержания образовательного процесса в ДОО определяется основной образовательной программой дошкольного образования ДОО, с учетом примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования и УМК «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе;

-  специфики условий (климатических, демографических, национально-культурных и др.) осуществления образовательного процесса.

Формы планирования образовательного процесса в группе представлены в виде комплексно-тематического планирования работы, учебного плана.
Комплексно-тематическое планирование  в  младшей  группе
	Сентябрь

	1 неделя

 
	  «Я в детском саду!» «Здравствуйте, это Я!»


	  Оформление коллажа с фотографиями детей группы.
	Герасименко Н.А.

	2 неделя


	«Мир игры»

«Наши игрушки»
	Активизация детей к участию в простых сюжетах («семья») с правильным использованием атрибутов кукольного уголка
	Герасименко Н.А.

	3 неделя


	«Мир вокруг нас» 

   «Наша группа»

   
	   Игры и деятельность в условиях среды. Свободное перемещение в пространстве
  
	Герасименко Н.А.

	4 неделя


	«Мир красоты»

«Коробочка с чудо-карандашами и красками»
	Панно «Мы рисуем пальчиками и карандашами»
	Герасименко Н.А.


	5 неделя


	«Книжки для малышек»

«Наши любимые книжки»
	Оформление книжного уголка-раскладывание книг по разным основаниям (книги о животных-знакомые сказки-книги для рассматривания
	Герасименко Н.А.

	Октябрь

	1 неделя

 
	«Осеннее настроение»
«Вкусные дары осени»  
(знакомство с некоторыми овощами, фруктами, чтение стихов, рассматривание иллюстраций, по теме, лепка и рисование)    

	Выставка детского творчества,  игры с муляжами фруктов, овощей и грибов в экологической комнате
	Герасименко Н.А.

	2 неделя


	«Осенее настроение»

«Яркие осенние листья»

( приход осени, признаки, наблюдение изменений в 
природе, чтение стихов и описаний осенней природы, рассматривание иллюстраций об осени, рисование)
	Коллекционировпание осенних листьев. Составление вместе с педагогом осеннего 

букета  из листьев. Праздник осени «Осень листья золотит»
	Герасименко Н.А.

	3 неделя

  .
	«Мир  вокруг нас»

  «Грузовик привез игрушки»

(Знакомство с транспортным

средством, рассматривание

игрушки грузовика,   рассматривание разных по размеру машин  
	  Аппликации  «Машины привезли игрушки  (продукты)».

 
	Герасименко Н.А.

	4 неделя


	Мир красоты

«Разноцветный мир»

Эталоны цвета: красный, оранжевый, зеленый, синий, желтый, белый, черный, выделение цветов в предметах окружающего мира, игры на подбор цветов, сортировка одежды по цвету.
	Панно «Разноцветный мир» (лесная полянка, солнце, дерево, трава, озеро)
	Герасименко Н.А.

	Ноябрь

	1 неделя


	   «Мир вокруг нас»
«Дом, в котором мы живем»


	 Аппликация «Дом из бревен для Колобка»
	 Герасименко Н.А.

	2 неделя


	 «Мир игры» «Мои любимые игрушки. Дети играют»


	   Выставка мягкой игрушки «Моя любимая игрушка» 
	Герасименко Н.А.

	3 неделя


	«Мир природы вокруг нас»
«Мой домашний любимец»чтение стихов, сказок о животных, стимулирование вопросов, дидактические игры «Что за зверь», «Угостим зверей едой»
	Рассматривание и обыгрывание композиции «Наши домашние питомцы»
	Герасименко Н.А.

	4 неделя


	«Мир вокруг нас»

«Коля и Катя в гостях у детей»

Отличие одежды мальчиков от одежды девочек, упражнения в застегивании, завязывании, закрывании молний, аккуратное складывание, хранение в шкафу, стирка.
	Дидактическая игра «Чья одежда», в игровом уголке разыгрывание эпизода «в гостях» (одевание куклы –девочки и куклы –мальчика)
	Герасименко Н.А.

	Декабрь

	1 неделя

 
	 «Зимушка-зима у нас в гостях»

 «Зимушка – зима в гости к нам пришла» (признаки зимы, заснеженность деревьев, свойства снега)


	Конкурс    поделок «Мастерская Деда Мороза»

 
	  Герасименко Н.А.

	2 неделя 


	Мир вокруг нас»
«Кукла готовит обед»
Предметы кухонной посуды, 

оборудование (плита, буфет),название, способы использования, некоторые части; правила

безопасности на кухне, название

некоторых блюд,

последовательность приготовления


	Сюжетные игры  с внесенными игрушками
	Герасименко Н.А.

	3 неделя


	«Елка у нас в гостях» 
«Куклы Коля и Катя идут на праздник»
Предметы нарядной одежды, 
декоративные элементы и

аксессуары (банты, воротники).

Правила поведения в гостях,

вежливые формы обращения


	Игры –ряженье в игровом уголке
	Герасименко Н.А.

	4 неделя


	«Елка у нас в гостях»
«Новогодние подарки для кукол»
Некоторые традиции предстоящего праздника, рассматривание елочных игрушек и зверей,

подарков, выделение эстетических свойств (яркая нарядная упаковка,  коробка или подарочный

мешочек, праздничная лента для банта); традиции дарения.


	Изготовление подарков —

раскрашивание силуэтов елочных игрушек и зверей,

вырезание формочками из пластилина
	Герасименко Н.А.

	5 неделя 
	 «Елка у нас в гостях»

«Здравствуй, дедушка Мороз!»
	Новогодний утренник. «В гостях у новогодней елочки»
	 .

Герасименко Н.А.

	Январь

	2 неделя


	 «Новый год у нас в гостях»
«С горки радостно качусь»

Виды саней, санок, ледянок,коньки, лыжи и другие зимние забавы, развлечения и инвентарь для игр: название, внешний вид, особенности структуры, назначение. Правила игр или использования, элементарные правила безопасности жизнедеятельности (на прогулке); зимние подвижные игры, развлечения и упражнения со спортивным инвентарем (на прогулке)
	  Игры на прогулке (катание на санках, ледянках, лыжах)

	Герасименко Н.А.

	3 неделя


	 «Природа вокруг нас»

«Зимовье зверей» (представление о жизни зверей зимой, приспособление к условиям)


	Выставка книг о животных. Составление композиции «Звери в лесу»

	 Герасименко Н.А.

	4 неделя


	«Природа вокруг нас»

 «Красота деревьев в зимнем

наряде» (Деревья на участке, эстетические эффекты (заснеженность ветвей снегом),   роль деревьев в жизни зверей; наблюдение за поведением птиц на прогулке.

	Составление из сухих

веток композиции

«Деревья в зимних шубах»

(украшение ветвей скомканной бумагой, ватой )
	Герасименко Н.А.

	Февраль

	1 неделя


	 «Я в детском саду»                            

«Кто работает в детском саду»

Знакомство с трудом няни: уборка комнат, поддержание чистоты,мойка посуды и т. п.; с некоторыми инструментами-«помощниками» (ведро, щетка, швабра, веник,
пылесос и т. п.), некоторыми правилами безопасного и правильного использования;

проявление уважения к труду няни,

желание оказывать помощь и беречь результаты труда; вежливое

  обращение (форма обращения к няне, просьба)

  
	Разыгрывание в сюжетно-ролевых играх эпизодов жизни детского сада


	  Герасименко Н.А.

	2 неделя


	«Я в детском саду»   
 «В гостях у Айболита» (Правила здоровьесберегающего  поведения (чистота, опрятность), умывание лица и мытье рук)            
	Коллажирование «Витамины на тарелке»
	  Герасименко Н.А.

	3 неделя


	«Я в детском саду»   
«Надо, надо умываться»
Правила здоровьесберегающего поведения (чистота, опрятность, умывание, забота и гигиена); некоторые предметы, атрибуты, вещества (мыло, зубная паста и щетка, полотенце, расческа, аксессуары для заплетания волос —

банты, заколки)


	Сюжетная игра «Умываем кукол», внесение и использование атрибутов (полотенце, салфетка, мыльница и т. п.)
	  Герасименко Н.А.

	4 неделя


	«Папа, мама, я – дружная семья» 

«Папин праздник». 


	Изготовление подарков для пап. 


	Герасименко Н.А.

	Март

	1 неделя


	«Мир вокруг нас»
Накроем стол к праздничному обеду»

Название некоторых столовых приборов, посуды, текстиля (скатерть, салфетки); уточнение  правил пользования; культура  поведения за столом; последовательность некоторых  блюд, раскладывание предметов на праздничном столе, проигрывание эпизодов игры.


	Декорирование скатерти (ткани или

ватмана) узорами; украшение

лепной посуды или роспись

знакомыми элементами


	Герасименко Н.А.

	2неделя


	 «Папа, мама, я –дружная семья»

«Наши мамочки». 


	Утренник к дню 8 марта. Подарки мамам (рисунки, аппликации), фотовыставка 2Наши любимые мамочки)
	  Герасименко Н.А. 

	3 неделя


	  «Весна пришла» 
«Мир за окном: весна пришла» (сезонные изменения в природе)


	  «Наш огородик» (проращивание веток вербы, овса,   луковиц лука) 
	Герасименко Н.А.

	4 неделя


	«Мир вокруг нас»
«Весенние ручейки»

Свойства воды (таяние снега и льда, текучесть, брызги, переливание из емкости в емкость); игры-забавы с водой; наблюдение ручейка,

окрашивание воды; опыты с водой и другими материалами и веществами (пускание корабликов, растворение, опыт «Тонет — не тонет»).


	Опыты с водой  и другими веществами в экологической комнате
	Герасименко Н.А.

	5 неделя


	«Мир вокруг нас»
«Целый день»

Освоение временных ориентировок (различение частей суток по ряду объективных показателей — освещенности, деятельности детей и взрослых),

понимание последовательности частей суток; в игровой форме моделирование ситуации проживания игровым персонажем

 суток; представления о природе (появление солнца или луны, звезд,

 пробуждение растений и животных утром и т. п.)


	Составление панно «День и ночь друг за другом ходят»
	Герасименко Н.А.

	Апрель

	1 неделя


	 « Природа вокруг нас»

« Птицы прилетели» (внешний вид птицы, строение, различие разных птиц)
  
	 Коллаж «Птички весело гуляют»


	Герасименко Н.А.

	2неделя


	 « Книжки для малышей».

«Интересные истории» 


	  «День чтения»   (интересные стихи  и рассказы)

	Герасименко Н.А.

	3 неделя


	«Парикмахерская»

«Расти коса до пояса…»

Рассматривание внешнего вида —своего и других детей — в зеркале и на фото; выделение различий (длина и цвет волос, цвет глаз, особенности прически и т. п.); рассматривание особенностей

внешнего вида взрослых людей; рассматривание принадлежностей для поддержания чистоты и

опрятности лица и волос (расчески, зеркала и т. п.)


	Игры с атрибутами в

игровом уголке


	Герасименко Н.А.

	4 неделя


	«Мир вокруг нас»
«Солнышко!»

Солнце, его проявления и эффекты (солнечные зайчики, тепло и свет), влияние солнца на природу (таяние снега, прогревание почвы), рассматривание в декоре образов солнца в предметах народных промыслов
	Развлечение «Солнышко и дождик»
	Герасименко Н.А.

	Май

	1 неделя

.
	 «Природа вокруг нас» 

«Живое вокруг нас: Весенние цветы». 


	 Коллективная композиция «Весенний букет» 


	  Герасименко Н.А.

	2 неделя


	«Природа и красота вокруг нас»

«Травка зеленеет, солнышко блестит»
Изменение в природе, распускание почек и листвы, цвет листвы, деревья и польза некоторых растений (березовый сок,

использование листвы для полезных настоев и отваров); изменения в живой природе (поведение птиц — пение, полет, гнездование)


	Игры с сенсорным фондом (группировка по цвету, гладкости)
	Герасименко Н.А.

	3 неделя


	 «Мир вокруг нас» 

«Путешествие на дачу» (вид транспорта, различия внешнего вида, особенности структуры, обсуждение правил безопасного поведения на дороге) 

	 Коллекционирование игрушек разного вида транспорта.


	 Герасименко Н.А.

	4 неделя


	«Мир игры»

«У куклы Кати день рождения»

Интеграция образовательных областей по темам «Продукты»,«Мебель», «Одежда», «Правила

еды и поведения» (использование называний предметов, действий с

ними, развертывание сюжетов)


	Сюжетно-ролевая игра по теме
	Герасименко Н.А.


Учебный  план - график   младшей афик   подготовительной к школе































































































 группы  на 2022-2023 учебный год  

	№
	Вид деятельности
	Количество образовательных ситуаций и непосредственно образовательной  деятельности  в неделю

	
	 
	1 младшая подгруппа
	2 младшая подгруппа

	1
	Двигательная деятельность

	
	Занятия физической культурой
	 3 занятия физической культурой

	2
	Коммуникативная деятельность

	2.1.
	Развитие речи
	1 образовательная ситуация, а также во всех образовательных ситуациях

	2.2.
	Подготовка к обучению грамоте
	-

	3
	Познавательно-исследовательская деятельность

	3.1.
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование.

Познание предметного мира, освоение безопасного поведения.


	1 образовательная ситуация 

в 2 недели 

	3.2.
	Математическое и сенсорное развитие
	1 образовательная ситуация

	4
	Изобразительная деятельность

	
	 Рисование, лепка, аппликация и конструирование
	2        образовательные ситуации



	5
	Музыкальная деятельность

	
	Музыкальная деятельность 
	 2 музыкальных занятия

	6
	Чтение художественной литературы

	
	Чтение художественной литературы
	 1 образовательная ситуация
в 2 недели

	
	Всего в неделю
	 10 образовательных ситуаций

	
	Недельная нагрузка по  Сан Пин
	 1 час. 40 мин
	2 час 30 мин
	 

	
	Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности
	 10 мин.
	15 мин
	 


Календарный учебный график
младший дошкольный возраст
	Содержание


	1 младшая подгруппа
	2 младшая подгруппа

	
	(1,5 -3  года)
	(3-4 года)

	Количество   возрастных подгрупп
	1
	1

	Сроки начала образовательной деятельности
	15.09.2022г
	15.09.2022г

	Адаптационный период


	01.09.2022-30.09.2022

	Сроки каникул (летне-оздоровит. период)
	1.06.2022-31.08.2022
	1.06.2022-31.08.2022

	Сроки окончания образовательной деятельности 
	31.05.2023
	31.05.2023

	Продолжительность   учебного года
	36 недель
	36 недель

	Продолжительность   учебной недели
	5 дней
	5 дней

	Продолжительность образовательной деятельности 
	10 мин
	15 мин

	Общее количество в неделю
	10
	10

	Продолжительность перерыва между  периодами НОД
	10 мин
	10 мин

	Общее количество НОД в неделю
	1 час 40 мин
	2 час 30 мин

	Объем   образовательной нагрузки в месяц (часов)
	6 час 40 мин
	10 час

	Объем   образовательной нагрузки в год (часов)
	60 часов
	90 часов


Учебный план  организованной образовательной деятельности                                                                                                                                                 в МДОУ детский сад с. Закутское  на 2022-2023 уч. год                                                                                                        (непосредственно-образовательная деятельность в соответствии с  изменениями № 1 к СанПиН .
	
	I младшая  подгруппа
	
	II  младшая подгруппа
	

	Понедельник
	1.  Изобразительная деятельность(аппликация,рисование).
2. Физическое развитие 
	9.00-9.10

9.30-9.40
	1.  Изобразительная деятельность(аппликация,рисование).
2. Физическое развитие
	9.10-9.25

9.25-9.40

	Вторник
	1.Изобразительная деятельность(лепка) 
2.Физическое развитие
	9.00-9.10
9.30-9.40
	1.Изобразительная деятельность(лепка) 

2.Физическое развитие
	9.10-9.25
9.25-9.40

	Среда
	1. Математическое и сенсорное развитие 
2.Музыкальная
	9.00-9.10
9.30-9.40

	1. Математическое и сенсорное развитие 

2.Музыкальная
	9.10-9.25
9.25-9.40


	Четверг
	1.Социальный мир/природный мир/ОБЖ/чтение худ. Лит

2.Физическое развитие
	9.00-9.10
9.30-9.40
	1.Социальный мир/природный мир/ОБЖ/чтение худ. Лит

2.Физическое развитие
	9.10-9.25
9.25-9.40

	Пятница
	1.Развитие речи
2. Музыкальная деятельность 
	9.00-9.10

 9.30-9.40

	1.Развитие речи

2. Музыкальная деятельность
	9.10-9.25
9.25-9.40


Социально-коммуникативное развитие.
Пояснительная записка.
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к самостоятельной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Социально-коммуникативное развитие включает в себя следующие разделы: социализацию, развитие общения, нравственное воспитание; ребёнок в семье и сообществе, патриотическое воспитание; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; формирование основ безопасности.

Усвоение ребёнком общественного опыта происходит в процессе становления предметно-игровой деятельности, продуктивных её видов, обучения. Познание окружающей жизни проте​кает в игре, в том числе сюжетной.
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» для детей 2-3 лет направлена на решение следующих задач:

- Способствовать благоприятной адаптации детей к детскому саду, поддерживать эмоционально-положительное состояние детей.

-Развивать  игровой опыт  каждого  ребенка,  помогая  детям  отражать  в игре представления об окружающей действительности.

-Поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость, привлекать к конкретным действиям помощи, заботы, участия (пожалеть, помочь, ласково обратиться).

-Формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), об их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, веселье, слезы), о семье и детском саде.
-Способствовать становлению первичных представлений ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях и членах семьи. Развивать самостоятельность, уверенность, ориентацию на одобряемое взрослым поведение.

К концу года ребенок 2-3 лет  положительно настроен, охотно посещает детский сад, относится с доверием к воспитателям, общается, участвует в совместных действиях с воспитателем, переносит показанные игровые действия в самостоятельные игры. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу. Дружелюбен, доброжелателен к сверстникам, с интересом участвует в общих играх и делах совместно с воспитателем и детьми. Строит сюжет из нескольких связанных по смыслу действий, принимает (иногда называет) свою игровую роль, выполняет игровые действия в соответствии с ролью. Охотно общается с воспитателем и с детьми, вступает в игровое взаимодействие. Малыш активен в выполнении действий самообслуживания, стремится к оказанию помощи другим детям.
  С 2 до 4 лет  малыш начинает осознавать, что имеет индивидуальное имя, которое слышит, узнаёт, ласковые варианты которого знает. Ребёнок выделяет себя как персону

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» в данном возрасте направлена на решение следующих задач:

- развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

- формирование тендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу;

- развитие трудовой деятельности;

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его ре​зультатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека;

- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы си​туациях и способах поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

-  формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

К концу года дети  2 младшей группы могут:

• играть рядом, не мешая друг другу, подражать действиям сверстников;

•  эмоционально откликаться на игру, предложенную взрослым, подражать его действиям, принимать игровую задачу;

•  самостоятельно выполнять игровые действия с предметами, осуществлять перенос дейст​вий с объекта на объект;

• использовать в игре замещение недостающего предмета;

• общаться в диалоге с воспитателем;

• в самостоятельной игре сопровождать речью свои действия;

• следить за действиями героев кукольного театра;

• выполнять простейшие трудовые действия (с помощью педагогов);

• наблюдать за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы;

• соблюдать элементарные правила поведения в детском саду;

• соблюдать элементарные правила взаимодействия с растениями и животными
Перспективно-тематическое  планирование НОД

по образовательной области

 «Социально-коммуникативное развитие»

Познание предметного и  социального мира  

в 1-й и 2-й младших  подгруппах.
	№ п/п
	Тема 
	Задачи 
	Литература 
	Дата 

	Сентябрь 

	1
	 «Наша родина» 
	Формировать представления детей о селе, в котором они живут, дать представление о ближайшем окружении детского сада (школа, магазин, дома), развивать познавательные интересы детей; воспитывать у детей любовь к своему родному селу и своему детскому саду. 
	Ю.Б.Сержантова
«Комплексные занятия с детьми 
2-4 года»
	

	Октябрь 

	2
	На чем мы ездим.
	Формировать у детей представления о назначении некоторых транспортных средств (грузовая машина, автобус, троллейбус) и о профессии водителя; развивать познавательный интерес детей (что привозит грузовая машина в магазин?), уточнить знания детей о правилах поведения в общественном транспорте и элементарных правилах дорожного движения.
	Ю.Б.Сержантова
«Комплексные занятия с детьми 
2-4 года»
	

	Ноябрь 

	3
	Во что я люблю играть 
	Формировать представления детей об игрушках (мяч, машина, куклы, мозаика, строительный материал), их назначении, существенных признаках (цвет, форма, величина), о материалах, из которых они сделаны, показать детям историю развития мяча, познакомить с правилами обращения с металлическими игрушками, мелкими игрушками и деталями. Воспитывать бережное отношение к игрушкам, изготовленным взрослыми для игр детей.
	Ю.Б.Сержантова
«Комплексные занятия с детьми 
2-4 года»
	

	Декабрь 

	4
	Во что я люблю одеваться.
	Формировать представления детей об одежде (шапка, пальто, куртка, сапоги, ботинки), ее связи с сезоном, возрастом, о материалах, из которых она изготовлена, и их качестве, показать детям зависимость здоровья ребенка от одежды и времени года; воспитывать бережное, аккуратное отношение к своей одежде и одежде других.
	Ю.Б.Сержантова
«Комплексные занятия с детьми 
2-4 года»
	

	Январь 

	5
	Труд взрослых – прачка.
	Формировать у детей представления о содержании и структуре труда прачки, о характере стирального трудового процесса (цель, материал, бытовая техника, результат); рассказать об опасности бытовых электрических приборов и бережном с ними обращением, воспитывать уважительное отношение к труду прачки.
	Ю.Б.Сержантова
«Комплексные занятия с детьми 
2-4 года»
	

	Февраль 

	6
	Я такой.
	Формировать представления детей о разных ступенях развития человека (младенец, ребенок – дошкольник, взрослый человек); о том, что каждый человек имеет имя; о сходстве и различии в строении тела, фигуры и другого человека; развивать интерес, доброжелательное отношение к сверстникам, навыки самообследования.
	Ю.Б.Сержантова
«Комплексные занятия с детьми 
2-4 года»4
	

	Март 

	7
	Хочу быть похожей на маму.
	формировать представления детей о труде и профессиях своих мам и женщин детского сада, воспитывать желание оказывать посильную помощь маме, заботиться, доставлять радость своими поступками, действиями. 
	Ю.Б.Сержантова
«Комплексные занятия с детьми 
2-4 года»
	

	Апрель 

	8
	Кто лечит нам зубы?
	Формировать представление о профессии врача – стоматолога и его обязанностях; воспитывать желание заботиться о здоровье своих зубов, бережное обращение с лекарствами.
	Ю.Б.Сержантова
«Комплексные занятия с детьми 
2-4 года»

	

	Май 

	9
	Посуда 
	Формировать представления детей о разновидности посуды (чайная, кухонная), ее назначении, качествах и свойствах, материалах для изготовления посуды (пластмасса, стекло, керамика, металл), о связи материала с назначением посуды; воспитывать осторожное, бережное обращение с предметами посуды.
	Ю.Б.Сержантова
«Комплексные занятия с детьми 
2-4 года»
	


Перспективно-тематическое  планирование НОД 

по образовательной области

 «Социально-коммуникативное развитие»

Освоение безопасного поведения 

в 1-й и 2-й младших  подгруппах.
	№ п/п
	Тема 
	Задачи 
	Литература 
	Дата 

	Сентябрь 

	  1
	Прогулка

«Знакомство с улицей»
	Уточнить представления детей об улице, дороге, тротуаре, о грузовых и легковых автомобилях. Дать элементарные знания о поведении на улице.
	И.В.Кравченко ,Т.Л.Долгова «Прогулки в детском саду»2015 год Издательство «ТЦ Сфера»
	

	Октябрь 

	2
	Игра «Идем в лес за грибами»
	Обогащать представление детей о дарах осени в лесу. Закрепить умение описывать предметы, замечая характерные признаки. Развивать воображение детей, способствовать эмоционально откликаться, переживать радость от общения друг с другом.
	И.В.Кравченко ,Т.Л.Долгова «Прогулки в детском саду»2015 год Издательство «ТЦ Сфера»
	

	Ноябрь 

	3
	Игра – эстафета 

«Тушим пожар».
	Формировать у детей элементарные представления об опасности шалостей с огнем, об опасных последствиях пожара, познакомить с тушением пожара. Воспитывать ловкость и выносливость. 

Полынова В. К, Дмитриенко З. С. «ОБЖ детей дошкольного возраста» Санкт –Петербург «ДЕТСТВО –ПРЕСС» 2012 стр.153
	И.В.Кравченко ,Т.Л.Долгова «Прогулки в детском саду»2015 год Издательство «ТЦ Сфера»
	

	Декабрь 

	4
	Игровая ситуация «Таблетки растут на ветке, таблетки растут на грядке»
	Познакомить детей с понятием «витамины». Закрепить знания об овощах и фруктах, об их назначении в питании. Воспитывать у детей культуру еды, чувство меры. Развивать логическое мышление, внимание.
	И.В.Кравченко ,Т.Л.Долгова «Прогулки в детском саду»2015 год Издательство «ТЦ Сфера»
	

	Январь 

	5
	Беседа «Наш трехглазый светофор»
	Познакомить детей с работой светофора.
	Е.Я.Хабибуллина «Дорожная азбука в детском саду» 2014г. Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»
	

	Февраль 

	6
	Беседа «Где можно и где нельзя играть»
	Познакомить детей с тем, что может произойти, если пойдешь гулять один.
	Е.Я.Хабибуллина «Дорожная азбука в детском саду» 2014г. Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»
	

	Март 

	7
	Игра-беседа «Как лечили жирафчика»
	Воспитывать у детей бережное отношение к игрушкам, желание оказать посильную помощь. Развивать эмоциональную отзывчивость. 
	И.В.Кравченко ,Т.Л.Долгова «Прогулки в детском саду»2015 год Издательство «ТЦ Сфера»
	

	Апрель 

	8
	Беседа «Не включай электрическую плитку»
	Знакомить детей с опасными предметами, которыми нельзя пользоваться самостоятельно. Учить осторожно обращаться с электроприборами. Воспитывать привычку слушать старших. 
	Полынова В. К, Дмитриенко З. С. «ОБЖ детей дошкольного возраста» Санкт –Петербург «ДЕТСТВО –ПРЕСС» 2012 стр.158-159
	

	Май 

	9
	Игра-беседа «Солнечный удар» 
	Учить детей правилам поведения в жаркие летние дни
	Полынова В. К, Дмитриенко З. С. «ОБЖ детей дошкольного возраста» Санкт –Петербург «ДЕТСТВО –ПРЕСС» 2012 стр. 108-109
	


Познавательное развитие.

Пояснительная записка.

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.
Познавательное развитие включает в себя следующие разделы: развитие познавательно-исследовательской деятельности; приобщение к социокультурным ценностям; формирование элементарных математических представлений; ознакомление с миром природы.

Образовательная область «Познавательное развитие» детей 2-3 лет направлена на решение следующих задач: 

-Поддерживать интерес и активные действия детей с предметами геометрическими телами и фигурами, песком, водой и снегом.

-Формировать представления о сенсорных свойствах и качествах предметов окружающего мира, развитии разных видов детского восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного.
-Формировать обследовательские действия в первоначальном виде; учить детей выделять цвет, форму, величину как особые признаки предметов, сопоставлять предметы между собой по этим признакам, используя один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы.

-Поддерживать положительные переживания детей в процессе общения с природой: радость, удивление, любопытство при восприятии природных объектов.

-Содействовать запоминанию и самостоятельному употреблению детьми слов — названий свойств (цвет, форма, размер) и результатов сравнения по свойству (такой же, не такой, разные, похожий, больше, меньше).

К конгцу года дети первой младшей группы могут: 

-с интересом и удовольствием действовать  со взрослым и самостоятельно с предметами, дидактическими игрушками и материалами.

-успешно выделять и учитывать цвет, форму, величину, фактуру и другие признаки предметов и явлений при выполнении ряда практических действий.

- группировать  в соответствии с образцом предметы по цвету, форме, величине и другим свойствам при выборе из четырех разновидностей.

-активно использовать  «опредмеченные» слова-названия для обозначения

формы.

пользоваться общепринятыми словами-названиями цвета, часто еще в отрыве от конкретного предмета (синим он может называть и желтый, и зеленый предметы).

-проявлять активность и интересоваться  животными ближайшего природного окружения, замечать  цветущие растения, явления природы.
-по показу воспитателя обследовать  объекты природы, использовать разнообразные обследовательские действия.

Образовательная область «Познавательное развитие» для детей 3-4 лет направлена на решение сле​дующих задач:

- сенсорное развитие;

- развитие познавательно-исследовательской деятельно​сти;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, в том числе первичных ценностных представле​ний.

К концу года дети первой младшей группы могут:

• различать основные формы деталей строительного материала;

• с помощью взрослого сооружать разнообразные постройки, используя большинство форм;

• разворачивать игру вокруг собственной постройки;

• образовывать группу однородных предметов;

• различать один и много предметов;

• различать большие и маленькие предметы, называть их размер;

• узнавать шар и куб;

• различать и называть предметы ближайшего окружения;

• называть имена членов семьи и воспитателей;

• узнавать и называть некоторых домашних и диких животных, их детенышей;

• различать некоторые овощи, фрукты (1-2 вида);

• различать некоторые деревья ближайшего окружения, природные сезонные явления;

•  поделиться информацией, пожаловаться на неудобство, на негативные действия сверст​ника.
Перспективно-тематическое  планирование НОД 

по образовательной области

 «Познавательное развитие»

Исследование объектов живой и неживой природы 

в 1-й и 2-й младших  подгруппах.

	№ п/п
	Тема 
	Задачи 
	Литература 
	Дата проведения 

	Сентябрь 

	1
	«Наблюдение за котенком»
	Развивать умение анализировать структуру объекта, узнавать и называть части тела животного (голова, туловище, ноги, хвост),

Учить различать характерные признаки кота: тело животного покрыто шерстью, уши треугольной формы, усы, характерный хвост, в лапах спрятаны когти. Характерная пища: молоко, рыба, мясо, способ питания: грызет зубами, лакает языком. Развивать соотносить анализатор и признаки объекта.
	О. А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» парциальная программа стр. 35-36
	

	Октябрь 

	2
	Рассматривание березы.
	Уточнить представление детей о том, что дерево – это растение, о его основных частях (корень, ствол, ветви, листья), используя модели. Воспитывать интерес к рассматриванию деревьев. 
	О. А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» парциальная программа стр. 38-39
	

	Ноябрь 

	3
	Рассказ воспитателя «Как звери в лесу готовятся к зиме»
	Формировать умение устанавливать простейшие связи между сезонными изменениями в природе и поведением зверей (изменение окраски шерсти, спячка, запасы на зиму).
	О. А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» парциальная программа стр. 39-40
	

	Декабрь 

	4
	Мытье комнатного растения.
	Формировать у детей знания о структуре трудового процесса: с помощью моделей учить принимать цель, определять предмет труда, отбирать инструменты, учить трудовым действиям и их последовательности, формировать умение соотносить результат с целью. Воспитывать желание помогать растениям.
	О. А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» парциальная программа стр. 40-41
	

	Январь 

	5
	Поливка комнатного растения.
	Показать детям потребность растений во влаге, обучить самому процессу поливки, вызвать желание ухаживать за растениями.
	О. А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» парциальная программа стр.42-43
	

	Февраль 

	6
	Посадка лука.
	Закрепить знание детей о  потребности растения в земле. Закрепить представление о последовательности трудового процесса. Воспитывать интерес к труду в природе.
	О. А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» парциальная программа стр. 45
	

	Март 

	7
	Сравнение снегиря с вороной.
	Закрепить знания детей о вороне. Учить сравнивать двух птиц, находя признаки различия (величина тела, цвет перьев) и сходства (крылья, клюв, ноги). Развивать интерес к жизни комнатных растений и птиц.
	О. А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» парциальная программа стр.48
	

	Апрель 

	8
	Путешествие в весенний лес.
	Формировать представления детей о весенних изменениях в природе: больше солнечных дней, становится теплей, тает снег (проталины), изменяется одежда людей. Показать связь изменений в неживой природе с изменениями в жизни растений и животных (на ветках деревьев и кустов набухают почки, появляется первая травка, первые цветы, звери в лесу меняют окраску, просыпаются после зимней спячки, появляются насекомые, из теплых краев прилетают птицы. Активизировать мыслительную деятельность детей за счет решения логических задач. Развивать память, внимание, воображение, активизировать словарь («весна», «проталина», «сосулька», «скворцы», «грач»).
	О. А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» парциальная программа стр.49-51
	

	Май 

	9
	Сравнение одуванчика с тюльпаном.
	Учить детей различать и называть первоцветы (мать-и-мачеха, подснежник, одуванчик, тюльпан). Развивать умственную операцию сравнения: находить общие признаки у одуванчика и тюльпана, пользуясь моделями. Закреплять умение правильно называть основные части растений, совершенствовать навыки обследовательских действий, вызывать радость от красоты растений, воспитывать бережное отношение к ним, закрепить навыки наклеивания аппликации из готовых форм «Тюльпан в вазе»
	О. А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» парциальная программа стр.52-53
	


Перспективно-тематическое  планирование НОД 

по образовательной области

 «Познавательное развитие»

Математическое и сенсорное развитие

в 1-й и 2-й младших  подгруппах.
	№ п/п
	Тема 
	Задачи 
	Литература 
	Дата 

	Сентябрь 

	1
	Понятия «длинный»

 и «короткий», 

«один, много». Игры и упражнения: «Здравствуйте, зверята, найди нужную дорожку, левая и правая»
	Упражнение детей в сравнении предметов по длине на зрительной основе, закрепление понятий «длинный» и «короткий», «один, много», формировать умение детей определять словом положение предмета 
	 И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 1-2
Е.В.Колесникова «Математика для детей 3-4года» Издательство «Математические ступеньки»
	

	2
	Число и цифра «0». Игры и упражнения: «Раскрась конфеты, самый внимательный»
	Знакомство с числом и цифрой «о», знакомство с фигурами круглой и овальной формы, развитие мелкой моторики рук, развитие внимания, слуховой и зрительной памяти.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 3-4
Е.В.Колесникова «Математика для детей 3-4года» Издательство «Математические ступеньки»
	

	3
	Круг и овал. Игры и упражнения: «Подарим шарики»
	Закрепление представления детей о геометрических фигурах, развитие умения группировать предметы по форме. 
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 5
Е.В.Колесникова «Математика для детей 3-4года» Издательство «Математические ступеньки»
	

	4
	Число и цифра 1. Фигура –овал. Игры и упражнения: «Раскрась овалы, найди лишний»
	Закрепление знаний об овале, числах «0», «1», обобщение и систематизация знаний детей по теме «Мебель», расширение и активизация словарного запаса по данной теме, обучение детей группировать предметы по общему признаку, развитие умения выделять предметы, не отвечающие тем или иным требованиям. 
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 6
Е.В.Колесникова «Математика для детей 3-4года» Издательство «Математические ступеньки»
	

	Октябрь 

	5
	Число и цифра «1». Посуда. Игры и упражнения: Найди лишний»
	Закрепление знаний о числе и цифре «1». Формирование обобщающих понятий, обучение детей группировать предметы по общему признаку, развивать умение выделять предметы, не отвечающие тем или иным требованиям. 
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 7
Е.В.Колесникова «Математика для детей 3-4года» Издательство «Математические ступеньки»
	

	6
	Число и цифра «2». Понятия «большой, маленький» Игры и упражнения: «Раскрась одинаковые игрушки»
	Знакомство с образованием числа «два» и цифрой «2», закрепление понятий «большой-маленький», обучение сравниванию предметов по размеру, формирование обобщающих понятий.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 8
Е.В.Колесникова «Математика для детей 3-4года» Издательство «Математические ступеньки»
	

	7
	Число и цифры

 «0, 1, 2» Игры и упражнения: На картинки посмотри, цифру быстро покажи, листики»
	Закрепление навыков счета и умения соотносить цифры с количеством предметов, формирование обобщающих понятий, расширение знаний о деревьях. 
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 9-10
Е.В.Колесникова «Математика для детей 3-4года» Издательство «Математические ступеньки»
	

	8
	Число и цифра 3. Игры и упражнения: «Грибы»  
	Знакомство с образование числа «три» и цифрой 3. Закрепление понятий «высокий, низки», знакомство с треугольной формой.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 11
	

	Ноябрь 

	9
	Числа и цифры от нуля до трех.  Игры: «Елочки».  «Сосчитаем цветочки».


	Освоение навыков счета и умения соотносить цифры с количеством предметов; формирование представления о геометрических фигурах; освоение понятий «большой», «маленький»;


	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г.

Стр. 12, 13.
	

	10
	Числа и цифры от нуля до трех. Понятия «тонкий», «толстый». Игры: “За грибами”. «Дубы»


	Овладение навыками счета и знания цифр; освоение понятий «толстый», «тонкий»;


	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 14.
	

	11
	Ориентирование в пространстве.  Игры: “Найди лишний”. “Найди дорожку”. «Починим зонтики»


	Формирование пространственных представлений; группировка предметов по общему признаку, развитие умения выделять предметы, не отвечающие тем или иным требованиям;


	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 15, 16.
	

	12
	Число и цифра 4. Игры: “Раскрасим зонтики”. «Сосчитаем желуди». «Разложим желуди».


	Формирование представления об образовании числа четыре; восприятие цифры четыре; овладение навыками счета и знания цифр;


	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 17-18
Е.В.Колесникова «Математика для детей 3-4года» Издательство «Математические ступеньки»
	

	Декабрь 

	13
	Число и цифра 4. Четырехугольники. Игры: «Раскрасим квадраты». «Предметы из фигур».


	Формирование представления о числе четыре и цифре четыре; совершенствование знаний цифр от 1 до 4; формирование представления о геометрических фигурах;


	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 19
Е.В.Колесникова «Математика для детей 3-4года» Издательство «Математические ступеньки»
	

	14
	Времена года. Игры: «Разложим правильно». «Что не так? »


	Формирование представления о временах года; совершенствование знаний цифр от 1 до 4; развитие умения анализировать;


	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 20-21
	

	15
	Цифры от 0 до 4.  Игры: “Нарядим елку”.


	Совершенствование знания цифр от 0 до 4; формирование пространственных представлений;


	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 22
	

	16
	Понятия «широкий», «узкий».  Игры: “Новогодняя гирлянда”. «Лесенка».


	Освоение навыков счета и умения соотносить цифры с количеством предметов;


	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 23
	

	Январь 

	17
	Соотнесение количества и цифры.  Игры: «Подарки». «Столько же».


	Освоение навыков счета и умения соотносить цифры с количеством предметов; формирование понятия «столько же»;


	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 24-25
	

	18
	Число и цифра 5. Игры: “Найди лишний». «Коробки для подарков».


	Формирование представления об образовании числа пять и цифре пять; развитие умения находить признаки сходства и различия предметов; формирование навыков порядкового счета; освоение навыков сравнения предметов по размеру;


	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 26
	

	19
	Цифры от 0 до 5. 

Игры: “Обведем цифры”. «Найди лишний». «Собери цифру из частей».


	Совершенствование знания цифр от 0 до 5; формирование умения находить признаки сходства и различия предметов; развитие целостного восприятия цифр от 0 до 5;


	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 27
	

	20
	Соотнесение цифр с количеством.  Игры: “Гости”. «Сосчитай и раскрась».


	Овладение навыками счета и знания цифр; развитие умения соотносить цифры с количеством предметов;  формирование представления о диких животных;


	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 28-29
	

	Февраль 

	21
	Повторение изученного. 

Игры: “Поможем белочкам, Что не так?»
	Овладение навыками счета и знания цифр; развитие умения соотносить цифры с количеством предметов; формирование представления о домашних животных;


	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 30-31
	

	22
	Закрепление изученного.  Игры: “Кто за забором? ”. «Нарисуй заборчик».


	Овладение навыками счета и знания цифр;  развитие умения соотносить цифры с количеством предметов; формирование представления о домашних птицах;


	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 32
	

	23
	Число и цифра 6. Игры: «Приготовь инвентарь», «Выбери фигуру»
	Знакомство с числом и цифрой 6, закрепление навыков счета, знаний о предметах садового инвентаря, расширение словарного запаса по данной теме, закрепление знаний геометрических фигур.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 2» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 2-3
	

	24
	Закрепление навыков счета и умения соотносить цифры с количеством. Игры «План участка, соберем урожай»
	Закрепление навыков счета, умения соотносить цифры с количеством, закрепление знаний геометрических фигур, закрепить знания об овощах.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 2» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 4-5
	

	Март 

	25
	Закрепление навыков счета и знания цифр. Игры: «Считай овощи и собирай», нарисуй и обозначь цифрой»
	Закрепление навыков счета и умения соотносить цифры с количеством, закрепление понятий столько же, закрепление знаний об овощах.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 2» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр.6 
	

	26
	Закрепление с числом и цифрой 7.  Игры: «Найди и раскрась, разложи по тарелочкам»
	Знакомство с образованием числа 7 и цифрой 7, закрепление знания цифр, закрепление знаний о фруктах.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 2» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр.7-8
	

	27
	Порядковый счет. Игры: «Найди и раскрась, самый внимательный, собери цифру из частей»
	Развитие навыков порядкового счета, закрепление знаний о фруктах, развитие целостного восприятия цифр от 0 до 7.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 2» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 
	

	28
	Закрепление пройденного материала. Игра «Раскрась вазу»
	Закрепление знания цифр и стихов про них.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 1-2» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 9-10
	

	Апрель 

	29
	Соотнесение цифры и количества. Игры: «Яблоньки», «Найди лишнее»
	Закрепление знаний цифр, навыков счета и умения соотносить цифры с количеством, закрепление умений детей ориентироваться в пространстве, обучение детей группировать предметы по общему признаку, развитие умения выделять предметы, не отвечающие требованиям.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 2» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 11-12
	

	30
	Число и цифра 8. Игры: «Считай -не зевай», «Груши»
	Закрепление знаний цифр, знакомство с образованием цифры 8, закрепление навыков счета.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 2» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 201-5г.стр.13 Т.П.Высокова «Сенсомоторное развитие детей раннего возраста» Волгоград 2016г 

	

	31
	Закрепление пройденного материала. Игры: «Найди цифры, соберем ягоды, найди лишнее»
	Закрепление навыков счета, умения соотносить цифры с количеством предметов, закрепление знания цифр.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 2» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр.14-15 

Т.П.Высокова «Сенсомоторное развитие детей раннего возраста» Волгоград 2016г.
	

	32
	Число и цифра 9. Игры: «Наряди пекаря», «Угостим мышек»
	Закрепление навыков счета и знания цифр, знакомство с образованием числа девять и цифрой 9.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 2» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 20 
	

	Май 

	33
	Число и цифра 9. Игры: «Найди одинаковые», «Покажи маршрут», «Собери цифры»
	Знакомство с образованием числа девять и цифрой 9. Развитие навыков составления числового ряда, развитие целостного восприятия цифр от 0 до 9. 
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 2» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 21-22
	

	34
	Число десять. Игры: «Зоркий глаз», «Подари школе»
	Знакомство с числом десять и его обозначением, закрепление навыков счета и знаний цифр, систематизация знаний о школьных принадлежностях.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 2» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 24-25
	

	35
	Число десять. Игры: «Раскрась карандаши», «Самый внимательный»
	Знакомство с образованием числа десять и его обозначением, закрепление знания цифр.
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 2» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр.26-27 
	

	36
	Закрепление знания цифр. Игры: «Раскрась машины», «Собери цифры», «Соедини с фигурой»,  «Шарики»
	Закрепление знания цифр, развитие целостного восприятия. 
	И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие тетради № 2» САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г. Стр. 28-32
	


                                                     Речевое развитие.
Пояснительная  записка.

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащения активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи; фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской  литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте».
Речевое развитие включаетв себя следующие разделы: развитие речи, художественная литература.

Образовательная область«Речевое развитие» для детей 2-3 лет направлена на решение сле​дующих задач:
- Воспитывать у детей интерес к общению со взрослыми и сверстниками.

- Обучать детей вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения.
-Развивать желание детей активно включаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность.

-Обогащать и активизировать словарь детей за счет слов-названий предметов, объектов, их действий или действий с ними, некоторых ярко выраженных частей, свойств предмета (цвет, форма, размер, характер поверхности).
К концу года дети 2-3 лет уже могут:

-быть активными   и инициативными  в речевых контактах с воспитателем и детьми.

-проявлять  интерес и доброжелательность в общении со сверстниками. Легко понимать речь взрослого на наглядной основе и без наглядности, использовать в разговоре форму простого предложения из 4-х и более слов, правильно оформлять его.
Самостоятельно использовать  форму приветствия, прощания, просьбы и благодарности.

Образовательная область«Речевое развитие» для детей 3-4 лет направлена на решение сле​дующих задач:
- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи (лексической стороны, грамматического строя ре​чи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи;
- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
К концу года дети 3-4 лет уже могут: 

с удовольствием вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимать обращенную к нему речь, отвечать на вопросы, используя простые распространенные предложения.

-проявлять речевую активность в общении со сверстником; здоровать

сяи прощаться с воспитателем и детьми, благодарить за обед, выражать просьбу.

-по вопросам составлять по картинке рассказ из 3—4 простых предложений.

-называть предметы и объекты ближайшего окружения.

речь у детей эмоциональна, сопровождается правильным речевым дыханием.

-узнавать содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально откликаеться на него.
-совместно со взрослым пересказывать знакомые сказки, читать короткие стихи.

Перспективно-тематическое  планирование НОД 

по образовательной области

 «Речевое развитие»

Развитие речи

в 1-й и 2-й младших  подгруппах.

	№ занятия 
	Тема 
	Задачи 
	Литература 

	Сентябрь 

	1
	Пересказ сказки «Курочка Ряба»
	Связная речь: учить пересказу знакомых детям произведений, составлению коротких рассказов с помощью взрослого;

Словарь и грамматика: развивать умение ориентироваться на признаки объекта;

Звуковая культура речи: уточнить и закрепить правильное произношение звука (а), учить четко артикулировать этот звук в звукосочетаниях, словах, развивать речевое дыхание; 
	О. С. Ушакова

«Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 16-18

	2
	Рассматривание игрушек – поезда, коровы, кукушки, петуха.
	Связная речь: подвести к составлению короткого рассказа об игрушке;

Словарь и грамматика: учить правильно называть предметы, их отдельные части, качества;

Звуковая культура речи: уточнить и закрепить правильно произношение звука (у) в звукосочетаниях и словах, учить долго и плавно на одном выдохе произносить слова с этим звуком, научить определять наличие звука (у) в словах.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 18-20

	3
	Описание игрушек – котенка, жеребенка, мышонка.
	Связная речь: учить составлять совместно с воспитателем небольшой (два – три предложения) рассказ об игрушке;

Словарь и грамматика: учить образовывать наименования детенышей животных; объяснять значения слов, образованных с помощью суффикса – онок; учить различать слова с противоположным значением (большой-маленький);

Звуковая культура речи: уточнить и закрепить правильное произношение звука (и) (в звукосочетаниях, словах), учить регулировать высоту голоса;
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 20-23

	4
	Рассматривание картины «Мы играем в кубики, строим дом»
	Связная речь: учить рассматривать картину, формировать умение отвечать на вопросы (по картине) и составлять совместно с воспитателем короткий рассказ;

Словарь и грамматика: учить правильно употреблению форм единственного и множественного числа существительных и личных окончаний глаголов (строит-строят, играет – играют, везет- везут);

Звуковая культура речи: закрепить правильное произношение звуков (а), (у), (и), изолированных и в словах, учить различать звуки на слух, произносить слова, фразы четко и громко, развивать речевой выдох.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 23-25

	Октябрь 

	5
	Описание внешнего вида куклы Оли.
	Связная речь: учить рассматривать предметы, сформировать умения отвечать на вопросы воспитателя, составлять с помощью него короткий описательный рассказ;

Словарь  и грамматика: учвить определять цвет предмета, использовать антонимы, согласовывать существительные и прилагательные в роде, числе;

Звуковая культура речи: уточнить и закрепить правильное произношение звука (о) 9изолированный, в звукосочетаниях, словах); обратить ванимание на наличие звука (о) в словах;
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 25-28

	6
	Составление сюжетного рассказа по набору игрушек совместно с воспитателем
	Связная речь: учить составлять с помощью взрослого короткий последовательный рассказ;

Словарь и грамматика: учить правильно называть игрушки, их качества, (цвет, величина), формировать умение использовать слова с противоположным значением (высокий-низкий), согласовывать существительные с прилагательными в роде и числе;

Звуковая культура речи: уточнить и закрепить правильное произношение звука (э) (изолированный, в звукосочетаниях, в словах); обратить внимание на слова с этим звуком.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 29-31

	7
	Составление рассказа об игрушках – котенке, зайчонке.
	Связная речь: учить составлять с помощью воспитателя короткие рассказы;

Словарь и грамматика: учить образовывать уменьшительно-ласкательные названия детенышей животных, соотносить наименования детенышей животных в единственном и множественном числе с изображениями на картинках;

Звуковая культура речи: уточнить и закрепить правильное произношение (ы), учить правильно произносить (ы) в словах, четко и достаточно громко произносить чистоговорки с этим звуком.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 31-35

	8
	Описание игрушек – козлика, ослика, парохода.
	Связная речь: учить составлять с помощью взрослого короткий рассказ об игрушке;

Словарь и грамматика: показать образование формы повелительного наклонения глаголов: скакать, ехать (поскачи, поезжай), познакомить с антонимами;

Звуковая культура речи: закрепить правильное произношение звуков, учить четко произносить их в словах и различать на слух; различать слова, близкие по звучанию, вслушиваться в речь воспитателя; развивать речевое дыхание (продолжительный выдох через рот).
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 35-38

	Ноябрь 

	9
	Пересказ сказки «Репка» 
	Связная речь: учить пересказу совместно со взрослым на примере сказки «Репка»;

Словарь и грамматика: учить правильно по смыслу называть качества предметов, закреплять в 

произношение звука (м), учить дифференцировать на слух близкие по звучанию слова, менять высоту голоса (произнесение звукоподражаний на низких и высоких тонах), обратить внимание на наличие звука (м) в словах.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 38-40

	10
	Описание предметов одежды куклы Оли
	Связная речь: учить составлять вместе с воспитателем небольшой рассказ, отвечать на вопросы законченным предложением;

Словарь и грамматика: учить правильно называть предметы одежды, действия, использовать прилагательные, обозначающие цвет;

Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение звуков (п)-(п,); учить отчетливо и достаточно громко произносить слова с этими звуками. Обратить внимание на наличие (п) в словах.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 40-43

	11
	Составление описательного рассказа об игрушках – мишке и мышке.
	Связная речь: учить составлять с помощью воспитателя короткий рассказ об игрушке;

Словарь и грамматика: учить образовывать форму повелительного наклонения глаголов (поскачи, поезжай); использовать предлоги в, на, под, около, перед;

Звуковая культура речи; закреплять правильное произношение (б)-(б,); учить различать на слух звучание музыкальных инструментов: барабана, бубна, балалайки;
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 43-45

	12
	Составление описательного рассказа об игрушках – кошке, мишке, мышке.
	Связная речь: учить взрослого короткий рассказ;

Словарь и грамматика: закреплять в речи названия известных им животных; учить использовать слова, обозначающие качества и действия.

Звуковая культура речи: закреплять правильное, отчетливое произношение звуков (м), (м,), (п)- (п.), (б) – (б,) в словах и фразах; учить различению на слух звукоподражаний, учить выражать просьбу вежливо, регулировать силу голоса.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 45-47

	Декабрь 

	13
	Составление рассказа по картине «Катаемся на санках»
	Связная речь: учить отвечать на вопросы по содержанию картинки; составлять рассказ вместе с воспитателем;

Словарь и грамматика: закреплять в активном словаре названия предметов одежды, качеств (величина, цвет); учить использовать слова с противоположным значением (тепло-холодно, широкий-узкий);

Звуковая культура речи: закреплять произношение звуков (т)-(т,), учить произносить звукосочетание (топ-топ-топ) в различном темпе, с различной громкостью.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 47-49

	14
	Описание кукол Даши и Димы.
	Связная речь: учить составлять рассказ по вопросам воспитателя; 

Словарь и грамматика: учить правильно называть предметы и их качества, действия; сравнивать предметы по величине, используя прилагательные большой, маленький, согласовывать существительные с прилагательными в роде;

Звуковая культура речи: закреплять произношение  звуков (д)-(д,).
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 49-59

	15
	Проведение игры «Что в мешке у Буратино».
	Связная речь: учить правильно употреблять в речи названия качеств предметов (величина, цвет), отвечать на вопросы воспитателя, составлять рассказ;

Словарь и грамматика: упражнять в образовании форм родительного падежа множественного числа существительных, в согласовании существительных с прилагательными в роде, числе;

Звуковая культура речи: 

Закреплять правильное произношение звуков (н)-(н,).
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 

52-55

	16
	Составление описательного рассказа о животных по картинкам
	Связная речь: учить по картинке составлять с помощью воспитателя рассказ из двух-трех предложений;

Словарь и грамматика: закреплять в речи названия знакомых животных, игрушек, их качеств (цвет, величина, детали);

Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение звуков (т)-(т,), (д)- (д,)-(н)-(н,), учить говорить с разной силой голоса, обратить внимание на вопросительную интонацию.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 55-57

	Январь 

	17
	Пересказ сказки К. Чуковского «Цыпленок».
	Связная речь: учить правильно отвечать на вопросы воспитателя; воспроизводить содержание сказки «Цыпленок» К. Чуковского по вопросам;

Звуковая культура речи: закреплять произношение (к)-(к,), учить отчетливо и внятно произносить слова и фразы с этими звуками;


	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 57-58

	18
	Составление рассказа по картине «Троллейбус и игрушки».
	Связная речь: учить составлять рассказ по картине «Троллейбус и игрушки», ориентируясь на образец, предложенный воспитателем;

Словарь и грамматика: учить правильно называть предметы, изображенные на картине, давать описание игрушкам, называть их цвет;

Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение звуков (г)-(г,).


	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 59-61

	19
	Составление описательного рассказа об игрушках – пароходе, лисе, петухе.
	Связная речь: учить составлять совместно с воспитателем рассказ об игрушках;

Словарь и грамматика: активизировать употребление прилагательных, закреплять умение образовывать формы родительного падежа единственного  и множественного числа имен существительных;

Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение (х), обращать внимание на наличие этого звука в словах;
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 61-63

	20
	Проведение игры  «У кати день рождения».
	Связная речь: учить составлять с помощью взрослого описательный рассказ об игрушках;

Словарь и грамматика: учить пользоваться словами, обозначающими качества, действия, промежуточные признаки; обратить внимание на слова, близкие и противоположные по смыслу;

Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение звуков (к), (г), (х), (к,), (г, ), (х,), учить произносить слова громко и тихо, быстро и медленно.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 63-66

	Февраль 

	21
	Составление описательного рассказа об игрушках – лисенке, медвежонке. 
	Связная речь: учить по вопросам составлять описание игрушки; объединять с помощью воспитателя все ответы в короткий рассказ;

Словарь и грамматика: активизировать в речи прилагательные, обозначающие свойства и качества предметов, учить сравнивать разных животных, выделяя противоположные признаки;

Звуковая культура речи: закрепить правильное произношение слов со звуком (и), йотированными буквами я, е, ю.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 66-69

	22
	Составление сюжетного рассказа по набору игрушек 
	Связная речь: учить составлять рассказ с помощью воспитателя;

Словарь и грамматика: учить правильно называть предметы одежды, отдельные качества предметов;

Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение  звуков (ф), (ф,), учить плавно протяжно, на одном выдохе произносить звук
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 69-71

	23
	Описание овощей и фруктов.
	Связная речь: учить составлять описание предмета;

Словарь и грамматика: упражнять в согласовании существительных, прилагательных, местоимений в роде, числе; активизировать в речи прилагательные (в том числе антонимы);

Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение звуков (в), (в,), учить произносить этот звук длительно, на одном выдохе.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 72-74

	24
	Составление сюжетного рассказа о куклах Фае и Феде.
	Связная речь: учить составлять рассказ совместно с воспитателем и самостоятельно;

Словарь и грамматика: учить использовать в речи слова с противоположным значением , согласовывать прилагательные с существительными в роде;

Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение звуков (ф)-(ф,), (в)-(в,), учить слышать эти звуки в словах, выделять их голосом, регулировать силу голоса (громкость речи).
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 74-77

	Март 

	25
	Пересказ сказки «Волк и козлята» 
	Связная речь: учить пересказывать вместе с воспитателем сказку «Козлята волк».

Звуковая культура речи: приучать отчетливо и правильно произносить звук (с), изолированный в словах.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 77-78

	26
	Описание предметов посуды.
	Связная речь: составлять совместно со взрослым короткий рассказ.

Словарь и грамматика: учить правильно называть отдельные предметы посуды, формировать представления об их функции, знакомить с производными словами (сахар – сахарница);

Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение звука (с), учить определять на слух наличие и отсутствие данного звука в словах. 
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 78-81

	27
	Называние предметов мебели. Употребление пространственных диалогов.
	Связная речь: учить составлять вместе с воспитателем короткий рассказ;

Словарь и грамматика: учить называть отдельные предметы мебели; упражнять в понимании и употреблении пространственных предлогов в. На, за, около, учить правильному употреблению формы родительного падежа существительных (ручки – ручек,  ножки - ножек);

Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение звуков (с), (с,), учить четко произносить слова и фразы с различной громкостью.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 81-83

	28
	Составление рассказа на тему из личного опыта.
	Связная речь: учить составлять совместно с воспитателем короткий рассказ (два-три предложения) на тему из личного опыта детей;

Словарь и грамматика: активизировать речь детей с прилагательными и глаголами;

Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение звуков (с)-(с,), учить слышать и выделять звук (с) в словах, произносить фразы с различной громкостью.
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 83-85

	Апрель 

	29
	Составление рассказа по картине «Кошка с котятами».
	Связная речь: учить отвечать на вопросы воспитателя, описывать предмет; составлять с помощью воспитателя небольшой рассказ по картине;

Словарь и грамматика: активизировать в речи прилагательные и глаголы;

Звуковая культура речи: воспитывать умение правильно и отчетливо произносить звук (з), в словах и предложениях. 
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 85-87

	30
	Составление рассказа по картине «Куры»
	Связная речь: учить составлять совместно с воспитателем короткий рассказ по картине; 

Словарь и грамматика: учить правильно называть изображенное на картине, обогащать их речь прилагательными и глаголами;

Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение звуков (з)-(з,).
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 87-89

	31
	Составление описательного рассказа о животных по картинам.
	Связная речь: учить составлять короткие рассказы по картине;

Словарь и грамматика: закрепить умение образовывать формы единственного и множественного числа существительных – названий детенышей;

Звуковая культура речи: учить отчетливо произносить звуки (з)-(з,), выделять эти звуки из слов
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 90-91

	32
	Составление описания по предметной картине 
	Связная речь: учить составлять короткие рассказы по картинке;

Звуковая культура речи: учить четко и ясно произносить звук (ц), выделять этот звук на слух; закреплять правильное произношение звуков (с)-(з); учить регулировать темп речи;
	О. С. Ушакова

 «Развитие речи детей 3-5 лет» стр. 91-93

	Май 

	33
	Еду, еду на лошадке.
	Вовлечь детей в игровую ситуацию, вызвать желание взаимодействовать друг с другом и со взрослым. Поощрять высказывания детей, учить их точному звукоподражанию, развивать фонематический слух, речевой аппарат. Обогащать словарный запас детей новыми словами, расширять представление о мире животных, их жизни и уходе за ними людей.
	О. М. Ельцова «Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций по программе «Детство» санкт –Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2016 стр. 29-31

	34
	«У солнышка в гостях»
	Развивать речевую активность детей, закреплять знания стихов и потешек, расширять представления о явлениях живой и неживой природы, закреплять знание о значимости солнца для всего живого, активизировать речевую и коммуникативную деятельность. Побуждать детей эмоционально откликаться на воображаемые события, сопереживать героям. 
	О. М. Ельцова «Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций по программе «Детство» санкт –Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2016 стр.59-61

	35
	В гостях у обезьянки-шалунишки
	Вовлекать детей в игровое и речевое взаимодействие со сверстниками через организацию ролевого диалога. Побуждать строить короткие тексты, грамматически правильно заканчивать предложения. Закреплять понимание и использование в речи обобщающего слова «фрукты». Развивать дикцию, фонематическое восприятие, уточнять и закреплять правильное произношение звука (з), воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам в процессе совместной деятельности.
	О. М. Ельцова «Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций по программе «Детство» санкт –Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2016 стр.61-63

	36
	Бывает – не бывает 
	Учить понимать поставленные воспитателем вопросы, отвечать на них по просьбе взрослого, повторять несложные фразы, эмоционально откликаться на происходящее. Побуждать детей не только вступать в диалог со взрослым, но и аргументировать свое мнение. Налаживать эмоционально-практическое общение со сверстниками, побуждать к играм со словами, звуками, рифмами, развивать речевое внимание, артикуляционный аппарат. 
	О. М. Ельцова «Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций по программе «Детство» санкт –Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2016 стр. 72-75


Художественно-эстетическое развитие.

Пояснительная записка.

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Эстетическое воспитание - это развитие способов присвоения норм и ценностей. Принци​пиальным считается тот факт, что способ присвоения влияет на характер ценности, ограничен​ность её присвоения ребенком и определяет его возможности в дальнейшем развитии.

Художественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста - особенно важное на​правление педагогики, требующее приоритетного внимания. Необходимо подняться на совре​менный уровень осознания функций искусства и возможностей художественного воспитания для развития личности ребенка.

Детское творчество с раннего возраста развивает композиционное мышление, формирует по​требность образного представления и умения передавать свои чувства, эмоции, ощущения. Оно помогает создавать выразительную художественную форму и образное содержание в детских произведениях.
Художественно-эстетическое развитиевключаетв себя следующие разделы: приобщение к искусству; изобразительная деятельность, конструктивно-модельная деятельность; музыкальная деятельность.

Образовательная область«Художественно-эстетическое развитие»  в первой младшей группе направлена на решение следующих задач:
-Вызвать интерес и воспитывать желание участвовать в образовательных ситуациях и играх эстетической направленности, рисовать, лепить совместно со взрослым и самостоятельно.

-Развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов (в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства).

-Формировать  умения создавать (в совместной с педагогом деятельности и самостоятельно) несложные изображения в рисовании, лепке, аппликации, конструировании, ассоциировать изображение с предметами окружающего мира, принимать замысел, предложенный взрослым, создавать изображение по принятому замыслу.
-Активизировать освоение изобразительных материалов, инструментов (их возможностей и правил использования), поддерживать экспериментирование с ними, развивать технические умения, зрительно-моторную координацию, моторные характеристики и формообразующие умения.

-Развивать умение вслушиваться в музыку, различать контрастные особенности звучания; побуждать к подпеванию и пению; развивать умение связывать движение с музыкой.
К концу года дети 2-3 лет уже могут:

-включаться в образовательные ситуации эстетической направленности: рисовать, лепить или поиграть с игрушками (народных промыслов).
-заниматься изобразительной деятельностью совместно со взрослым.

-эмоционально воспринимать красоту окружающего мира: яркие контрастные цвета, интересные узоры, нарядные игрушки.
-узнавать в иллюстрациях и в предметах народных промыслов изображения (люди, животные), различать некоторые предметы народных промыслов.

-знать  названия некоторых изобразительных материалов и инструментов, понимать, что карандашами и красками можно рисовать, из глины или пластилина  лепить.

-самостоятельно оставлять  след карандаша (краски) на бумаге, создавать простые изображения (головоноги, формы, линии, штрихи),ассоциировать (соотносить) созданные линии, фигуры с образами, подсказанными взрослым; называть то, что изобразил.

-осваиваивать простые действия с инструментами, в совместной со взрослым деятельности создавать  простые изображения.

Образовательная область«Художественно-эстетическое развитие»  во второй младшей группе направлена на решение следующих задач:
- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка);

- развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству; 

-развитие музыкально-художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству.

К концу года дети  второй младшей группы:

• знают, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать;

• различают красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета;

• умеют раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук, отламы​вать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивать их ладонями; умеют соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу;

• лепят несложные предметы, аккуратно пользуются глиной;

• узнают знакомые мелодии и различают высоту звуков (высокий - низкий);

• вместе с воспитателем подпевают в песне музыкальные фразы;

• двигаются в соответствии с характером музыки, начинают движения с первыми звуками музыки;
• умеют выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук;

• называют музыкальные инструменты: погремушки, бубен.

Перспективно-тематическое  планирование НОД 

по образовательной области

 «Художественно-эстетическое развитие»

Рисование 

в 1-й и 2-й младших  подгруппах.

	№ п/п
	Тема 
	Задачи 
	Литература 
	Дата 

	Сентябрь 

	1
	«Как дружат краски?» (оценка индивидуального развития)
	Знакомство детей с бумагой и красками. Формировать умение детей подбирать цвета (красный, желтый, зеленый, синий), развивать навыки равномерно заполнять красками лист бумаги, учить детей правильно держать кисть в руке, называть цвет краски. Воспитывать интерес к процессу рисования. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	2
	Красивые листочки.
	Освоение художественной техники, продолжать учить детей правильно держать кисть в руке, называть цвет краски. Воспитывать интерес к игрушкам. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Октябрь 

	3
	Осенний урожай в корзине. (предметное рисование)
	Продолжать знакомить детей с круглой и овальной формой, учить передавать ее особенности в рисунке, закреплять знания об овощах: название, форма, цвет, назначение, развивать эстетическое восприятие, речь и мышление. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	4
	Шарики воздушные (предметное рисование)
	Воспитывать у детей интерес к рисованию воздушных шариков гуашью. Учить рисовать предметы круглой и овальной формы, развивать чувство цвета и глазомер, развивать координацию движений в системе «глаз-рука»
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Ноябрь 

	5
	Листопад, листопад, листья желтые летят. (сюжетное рисование)
	Формировать у детей представления об осенних изменениях в природе, развивать умение определять погоду по внешним признакам, учить рисовать осенние листья приемом ритмичного промакивания кистью, продолжать знакомить с теплыми цветами спектра.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	6
	Украсим платочек. (нетрадиционное рисование)
	Формировать у детей умение располагать узор, совершенствовать навыки рисования пальчиками, формировать представление о значении прилагательных –большой - маленький. Развивать мелкую моторику рук, создавать положительное настроение, воспитывать заботливое отношение  к близким.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Декабрь 

	7
	Белоснежная зима. (коллективное рисование)
	Продолжить знакомить детей с сезонными изменениями в природе, учить создавать выразительный образ зимы с помощью гуаши, развивать эстетическое восприятие зимнего пейзажа, развивать чувство цвета и композиции, создавать условия для экспериментирования с красками, воспитывать интерес к созданию коллективной работы.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	8
	Скоро праздник - Новый год! (нетрадиционное рисование)
	Учить детей наносить мазки и прямые линии пальчиками. Закреплять навыки владения кистью, красками, развивать цветовое восприятие, чувство прекрасного, продолжать воспитывать интерес к новогоднему празднику, создавать радостное настроение. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	
	Январь 

	9
	Веселый снеговик. (предметное рисование)
	Познакомить детей со снеговиком и создать его образ красками, упражнять в закрашивании округлых форм, закреплять умение правильно держать кисть, воспитывать чувство сопереживания, желание помочь персонажу.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	10
	Нарисуем котику усы (предметное рисование)
	Учить детей правильно держать карандаш тремя пальцами чуть выше заточенной части, не сильно сжимая. Дорисовывать коту усы путем проведения коротких горизонтальных линий на близком расстоянии друг от друга. Учить работать с незавершенной композицией, воспитывать интерес к животным.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Февраль 

	11
	Украсим полотенца. (декоративное рисование)
	Учить детей рисовать узоры из прямых и волнистых линий, совершенствовать технику рисования кистью. Развивать чувство цвета и ритма, мелкую моторику рук. Воспитывать интерес к декоративному рисованию.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	12
	Самолет летит над крышей. (предметное рисование)
	Учить детей передавать в рисунке явления современной жизни. Учить рисовать предметы. Состоящие из нескольких частей, закреплять умение проводить прямые линии в разных направлениях. Воспитывать интерес и уважение к российской армии. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Март 

	13
	Нарисуем бусы для любимой мамочки. (предметное рисование)
	Продолжить учить рисовать предметы круглой формы, располагая их близко друг к другу. Развивать зрительно-двигательную координацию, продолжать знакомить с основными цветами, побуждать их называть. Развивать чувство цвета и формы. Воспитывать заботливое отношение к маме, желание ее порадовать. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	14
	«Солнышко-колоколнышко» 
	Создание образа солнца из большого круга и нескольких лучей-прямых линий.  Развивать мышление, восприятие.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Апрель 

	15
	Вот какие у нас цыплятки (предметное рисование)
	Учить детей понимать образное содержание сказки, учить рисовать круги карандашом закрашивать часть изображения. Развивать речь. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	16
	Ручейки бегут,журчат(предметное рисование) 
	Расширять и уточнять представления детей об изменениях в природе. Закреплять умение рисовать красками, развивать любознательность и мелкую моторику рук. Воспитывать уважение к людям труда и их деятельности и ее результатам. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Май 

	17
	Вот какой у нас салют (сюжетное рисование)
	Продолжать вызывать у детей интерес к рисованию. Формировать умение изображать траву с помощью красок. Развивать воображение и творческую фантазию. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	18
	«Вот какие у нас птички» (нетрадиционное рисование ладонью)
	Продолжать знакомить детей с нетрадиционной техникой рисования (ладонью), учить самостоятельно придумывать композицию искусства. Развивать творческое воображение, внимание, мелкую моторику и координацию движения рук. Воспитывать эмоционально-эстетические чувства, вызывать эмоциональный настрой в течение всего дня. Формировать умение вносить в рисунок элементы творчества. Выявлять уровень пользования полученными умениями и навыками. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	


Перспективно-тематическое  планирование НОД 

по образовательной области

 «Художественно-эстетическое развитие»

Аппликация 

в 1-й и 2-й младших  подгруппах.

	№ п/п
	Тема 
	Задачи 
	Литература 
	Дата 

	Сентябрь 

	1
	Вот какие у нас листочки! (предметная аппликация)
	Вызывать интерес к аппликации у детей, учить приемам наклеивания на основу и дорисовывания детали, закреплять знание о круглой форме, развивать мелкую моторику рук, создать эмоционально-положительное настроение
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	2
	Листочки танцуют (декоративная аппликация)
	Прививать детям любовь и бережное отношение к природе, учить составлять декоративный образ из готовых силуэтов (кружки), учить пользоваться материалами и инструментами для аппликации, развивать чувство цвета, глазомер, закреплять знание основных цветов, формировать интерес к аппликации.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Октябрь 

	3
	Цветочная клумба (коллективная аппликация)
	Вызывать интерес к созданию коллективной аппликации, учить раскладывать готовые формы (цветочки) разного цвета и размера на заранее приготовленную коллективную основу и аккуратно приклеивать. Продолжать учить пользоваться материалами и инструментами для аппликации, развивать чувство формы, цвета и композиции.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	4
	На яблоне созрели яблоки (предметная аппликация)
	Учить детей создавать аппликативный образ из готовых форм (яблоки), закрепить знания цветов –красный, желтый, зеленый, развивать мелкую моторику, продолжать формировать интерес к аппликации.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.

 
	

	Ноябрь 

	5
	Собираем урожай (предметная аппликация)
	Продолжать развивать у детей интерес к аппликации, продолжать учить наклеивать готовые формы на заданную поверхность, учить дополнять изображение нарисованными деталями, закреплять навыки рисования цветными карандашами и аккуратного наклеивания, развивать чувство композиции, мелкую моторику.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	6
	Домик для птичек (сюжетная аппликация)
	Продолжать развивать у детей интерес к аппликации, учить наклеивать готовую форму на определенную основу, согласно образца, развивать зрительное восприятие, внимание, двигательную и речевую активность, фантазию и творческие способности, обобщить знания о птицах, воспитывать любовь и уважение к птицам.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Декабрь 

	7
	На пушистой елочке сказочный наряд. (аппликация с элементами рисования)
	Продолжать знакомить детей с новогодним праздником, учить составлять аппликативное изображение елочки из готовых форм (треугольников) с частичным наложением элементов друг на друга, показывать приемы украшения елочки цветными игрушками и гирляндами (примакивание и тычок), создавать условия для экспериментирования с художественными инструментами (кисти, ватные палочки). Развивать чувство цвета, формы и ритма.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	8
	Поможем снеговику (декоративная аппликация)
	Дать детям представление о снеге, активизировать речь с помощью художественного слова, развивать чувство композиции при наклеивании готовых форм, развивать мелкую моторику рук, формировать интерес к аппликации.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	
	Январь 

	9
	Колобок покатился по дорожке (коллективная аппликация)
	Расширять знания детей о сказках развивать память, речь, внимание, мелкую моторику рук. Закреплять знание о цвете, учить прикладывать к бумаге заранее приготовленные фигуры и аккуратно наклеивать их. Формировать интерес к аппликации.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	10
	Красивое полотенце (декоративная аппликация)
	Учить детей намазывать клей с одной стороны и приклеивать изображение к бумаге, прижимать салфеткой, закреплять знания о красном и желтом цветах, формировать интерес к аппликации. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Февраль 

	11
	Поможем зайчикам (предметная аппликация)
	Учить детей наклеивать изображение на поверхность, прижимать салфеткой. Формировать умение аккуратно пользоваться клеем и кисточкой. Воспитывать желание помочь диким животным зимой.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	12
	Нарядные матрешки (предметная аппликация)
	Знакомить детей с историей народной игрушки, ее внешним обликом и особенностями наряда матрешек (колорит, композиция, элементы). Формировать любознательность при рассматривании игрушки, учить аккуратно наклеивать цветы на матрешку. Воспитывать бережное отношение к народной игрушке и интерес к народно-прикладному искусству. 
	Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средней группах ДОУ. – СПб.: «Детство-Пресс», 2014. Стр. 74-75 
	

	Март 

	13
	«Вот какой у нас букет»  (декоративная аппликация)
	Вызвать у детей интерес к созданию красивых композиций из цветов с помощью аппликации. Учить выбирать и наклеивать вазу и составлять букет из бумажных цветов, учить намазывать клей с помощью кисточки с одной стороны изображения и наклеивать к бумаге, прижимая салфеткой, воспитывать любовь и уважение к маме. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	14
	Вот какие у нас кораблики!
	Продолжать знакомить с игрушкой-кораблик. Вызывать эмоциональный отклик. Учить чувствовать гармонию, выразительность образов, обращать внимание на основные цвета, элементы узоров, украшающие игрушки, вызывать желание украшать игрушку аппликативным способом, продолжать формировать интерес к аппликации. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Апрель 

	15
	Вот какие у нас флажки. (коллективная аппликация)
	Развивать способность к замыслу, учить раскладывать и наклеивать готовые формы, дорисовывать некоторые части композиции, закреплять знания о цвете и форме, закреплять навыки аккуратного наклеивания, формировать интерес к аппликативной деятельности.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	16
	Поможем повару (предметная аппликация)
	Расширять и уточнять представления детей о труде повара. Закреплять умение создавать изображение аппликативным способом. Учить раскладывать и наклеивать готовые формы, соблюдая последовательность действий, развивать самостоятельность, инициативу и творческую фантазию. Развивать воображение и мелкую моторику рук, воспитывать уважение к людям труда, их деятельности и ее результатам. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Май 

	17
	Носит одуванчик желтый сарафанчик (салфеточная аппликация)
	Вызвать интерес к созданию выразительного образа пушистого одуванчика в технике салфеточной аппликации, уточнить представление о внешнем виде одуванчика, егго строении (цветок, стебель, листья), развивать мелкую моторику рук, чувство цвета и формы.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	18
	Дождь, дождь! (аппликация с элементами рисования)
	Учить детей аппликативно изображать тучу, наклеивать готовые формы на фон, приклеивать рваные кусочки бумаги вторым слоем. Учить рисовать карандашом дождь, развивать творческое воображение и фантазию.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	


Перспективно-тематическое  планирование НОД 

по образовательной области

 «Художественно-эстетическое развитие»

Конструирование 

в 1-й и 2-й младших  подгруппах.

	№ п/п
	Тема 
	Задачи 
	Литература 
	Дата 

	Сентябрь 

	1
	Горка с лесенками. 
	учить строить горку с двумя лесенками, помочь овладевать элементарными конструкторскими навыками, учить называть детали строительного набора, выделять из каких деталей построена лесенка. Закреплять цвет, количество.
	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» М.: Мозаика – Синтез, 2010.,

стр. 25


	

	2
	«Дорожки».
	Учить строить дорожки, варьируя их в длину; пристраивать кирпичики разными гранями. Развивать конструктивные способности.


	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» » М.: Мозаика – Синтез, 2010,

стр. 26


	

	Октябрь 

	3
	«Две длинные дорожки».

	Закреплять знания о длине и цвете. Учить подбирать детали такого же цвета, использовать свою постройку в игре. Воспитывать интерес к конструированию.


	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» » М.: Мозаика – Синтез, 2010, 

стр. 26


	

	4
	«Дорожка для колобка».


	Учить аккуратно складывать детали;

рассказывать, из каких деталей будут делать постройку; использовать постройку в игре.


	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» » М.: Мозаика – Синтез, 2010, 

стр. 26


	

	Ноябрь 

	5
	«Мебель для кукол».


	Учить строить детали по образцу без показа приемов; анализировать изделие. Закреплять умение называть детали и их цвет.
	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» » М.: Мозаика – Синтез, 2010, 

стр. 27


	

	6
	«Кресло и диван».


	Дать понятия: «кресло короткое», «диван длинный». Учить самостоятельно вы​бирать изделие. Закреплять умение выполнять постройку в определённой последовательности.


	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» » М.: Мозаика – Синтез, 2010, 

стр. 27


	

	Декабрь 

	7
	«Ворота».


	 Учить изменять постройку в вы​соту;

называть детали: кирпичики, кубики;

строить разнообраз​ные ворота, разные по высоте. Закреплять умение способов расположения деталей.

	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» » М.: Мозаика – Синтез, 2010, 

стр. 27


	

	8
	«Высокие и низкие ворота».


	Учить строить ворота низкие, воро​та высокие; разбирать постройки, скла​дывать материал в коробки; изменять постройку, преоб​разовывая ее в высоту, длину, ширину; выделять части построек, рассказывать, из каких дета​лей состоит.


	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» » М.: Мозаика – Синтез, 2010, 

стр. 27


	

	Январь 

	9
	«Теремок для матрёшки».
	Закреплять представление о знакомых предметах; умение правильно называть детали строительного набора. Учить играть с постройками.


	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» » М.: Мозаика – Синтез, 2010, 

стр. 28


	

	10
	«Домик».


	Предложить выпол​нить усложненную конст​рукцию. Уделить особое внимание цветовому решению и украшению постройки. Учить «замыкать» про​странство.
	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» » М.: Мозаика – Синтез, 2010, 

стр. 28


	

	
	
	Февраль 
	
	

	11
	«Построй, что хочешь».


	Учить сооружать знакомые постройки, закрепляя приобретённые умения и навыки. Учить строить совместно, не мешая друг другу.


	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду», » М.: Мозаика – Синтез, 2010 

стр. 29


	

	12
	«Заборчик».


	Учить строить детали по образцу без показа приемов; анализировать изделие. Закреплять умение называть детали и их цвет.

	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду», » М.: Мозаика – Синтез, 2010 

стр. 29


	

	Март 

	13
	«Загородка для садика».
	Учить огораживать боль​шое пространство («озеро» для уточек).

Закреплять умение рас​сказывать, как будут строить. Поощрять стремление кон​струировать по своему замыс​лу и представлению.


	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» » М.: Мозаика – Синтез, 2010, 

стр. 29


	

	14
	«Загон для лошадки».


	Учить огораживать пространство высоким забором; приему ставить кирпичики на длинную узкую грань.

Развивать фантазию.
	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду», » М.: Мозаика – Синтез, 2010

 стр. 29


	

	Апрель 

	15
	«Высокий и низкий забор».
	Учить изменять постройку в вы​соту;

называть детали: кирпичики, кубики.

Развивать конструктивные навыки.


	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» » М.: Мозаика – Синтез, 2010,

 стр. 31
	

	16
	«Заборчик по желанию».
	Учить замыкать пространство по четырёхугольнику, чередовать детали по цвету и  виду. Воспитывать умение анализировать свою постройку.
	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» » М.: Мозаика – Синтез, 2010, 

стр. 31


	

	Май 

	17
	«Домик и забор».


	Учить строить домик, забор вокруг него; обыгрывать различные си​туации вокруг домика со зверюшками и мелкими предме​тами;
	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» » М.: Мозаика – Синтез, 2010, 

стр. 29


	

	18
	«Конструирование из песка».


	Закреплять знание о свой​ствах песка. Учить строить башенку, до​мик для собачки, дорожки, скамейки, столы и т. д.

Воспитывать интерес к конструированию из песка.
	Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» » М.: Мозаика – Синтез, 2010, 

стр. 32


	


Перспективно-тематическое  планирование НОД 

по образовательной области

 «Художественно-эстетическое развитие»

Лепка 

в 1-й и 2-й младших  подгруппах.

	№ п/п
	Тема 
	Задачи 
	Литература 
	Дата 

	Сентябрь 

	1
	Тили-тили тесто…

( знакомство с пластическими материалами)
	Ознакомление с тестом, как художественным материалом,эксперементальное узнавание и открытие пластичности как основного свойства теста.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	2
	Вкусное печеье
	Продолжать знакомить детей с пластилином и его свойствами, учить отщипывать маленькие кусочки пластилина от большого куска и прилепливать к плоской поверхности, формировать интерес к работе с пластилином, развивать мелкую моторику рук.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Октябрь 

	3
	Огурец и помидор (предметная лепка)
	Формировать интерес к лепке, развивать представление о свойствах пластилина, (мягкий, из него можно лепить) учить детей отщипывать от большого комка мелкие комочки и раскатывать их между ладонями прямыми движениями, учить класть пластилин и вылепленные части только на доску, аккуратно пользоваться пластилином.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	4
	Пушистые тучки (предметная лепка)
	Формировать интерес к лепке, развивать представление о свойствах пластилина (мягкий, из него можно лепить), учить детей отщипывать от большого комка мелкие комочки и раскатывать их между ладонями прямыми движениями, учить класть пластилин и вылепленные части только на доску, аккуратно пользоваться пластилином.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Ноябрь 

	5
	Вот Ёжик –не головы,не ножек.
	Учить моделировать образ ежика,. Учить приему надавливания, развивать мелкую моторику, воспитывать интерес к коллективной композиции. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	6
	Пуговицы для кукольного платья (предметная лепка)
	Учить детей раскатывать комок пластилина круговыми движениями ладоней и называть части предметов (рукава, ворот, пояс, карманы, юбка, кофта, пуговицы), учить детей отщипывать от большого комка пластилина мелкие комочки (пуговицы) и располагать на ограниченном пространстве. Учить называть цвета: красный, желтый, синий, зеленый), развивать мелкую моторику рук, воспитывать интерес к лепке и усидчивость. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Декабрь 

	7
	Мы –белые снежинки, летим, летим, летим. (пластилинография)
	Учить детей лепить снег из пластилина, закреплять умение прикреплять готовую форму на плоскость путем расплющивание на поверхности основы, учить располагать пластилиновые шарики на равном расстоянии друг от друга, воспитывать у детей радость от результатов общей работы и игры. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	8
	Наща елка - вся в игрушках и шары на ней висят. (предметная лепка)
	Знакомить детей с новогодним праздником. Учить лепить елочные игрушки из пластилина и моделировать предметы из 2-3 частей, закреплять освоенные способы лепки и приемы оформления поделок, соединяя части, сплющивая и прищипывая детали. Воспитывать самостоятельность и инициативность. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Январь 

	9
	Мы играем со снежками (предметная лепка)
	Закреплять у детей знания о сезонных изменениях в природе, свойствах снега. Развивать сюжетно-игровой замысел. Закреплять знания о круглой форме, формировать умения скатывать комки пластилина между ладонями круговыми движениями. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	10
	К нам снеговик пришел во двор.
	Продолжать знакомить детей со свойствами снега. Способствовать развитию умений отвечать на проблемные вопросы, развивать умение лепить предметы из двух частей, учить раскатывать кусочки пластилина круговыми движениями, соединяя их вместе, воспитывать интерес к образу снеговика. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Февраль 

	11
	Вот какие у нас сосульки
	Воспитывать у детей заботливое отношение к природе. Учить аккуратно работать с лепным материалом, раскатывать в форме цилиндра,легкое сдавливание,заострение кончиками пальцев; учить декорировать готовые изделия при помощи стеки, формировать интерес к работе с пластилином, развивать мелкую моторику рук. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	12
	Солнышко-колоколнышко (предметная лепка)
	Продолжать учить детей раскатывать на дощечке движениями вперед-назад пластилиновые столбики, соединять их. Учить сопровождать слова стихотворения соответствующими движениями, закреплять умение лепить предметы из двух частей. Развивать внимание. Вызывать интерес к лепке воздушного транспорта. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Март 

	13
	«Вот какая у нас неваляшка» (предметная лепка) 
	Вызвать у детей интерес к игрушкам. Формировать умение лепить фигуры, состоящие из двух частей, но разного размера. Развивать чувство формы. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	14
	Лепим курочку (по мотивам народно-прикладного искусства)
	Знакомить детей с дымковской игрушкой как видом народного декоративно-прикладного искусства, учить лепить фигуры из пластилина в стилистике дымковской игрушки из одного куска способом вытягивания, продолжать развивать память, мышление, внимание, воображение, побуждать детей к активному общению. Формировать начальное представление о народных промыслах, воспитывать интерес к народному искусству.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Апрель 

	15
	Колобок (предметная лепка)
	Развивать умение разыгрывать знакомую сказку, развивать речь, мышление и память. Учить лепить колобок способом раскатывания шара круговыми движениями, развивать чувство формы, воспитывать интерес к литературным произведениям, персонажам сказки..
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	16
	«Вот какой у нас мостик» (коллективная пластилинография)
	Знакомить детей с обитателями аквариума, растениями, закреплять интерес к лепке в технике пластилинографии, закреплять умение отщипывать кусочек пластилина от большого куска и раскатывать его между ладонями прямыми движениями, прижимать кусочек пластилина к листу картона. Развивать моторику рук, создавать эмоционально –положительное настроение, удовлетворение от самостоятельной работы.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	Май 

	17
	Пчелка (сюжетная лепка)
	Расширить и уточнить знания детей о насекомых, их разнообразии и характерных признаках, развивать интерес к лепке, совершенствовать умения скатывать пластилин круговыми и прямыми движениями, расплющивать их. Продолжать учить лепить предметы из нескольких частей, правильно и пропорционально их располагая. Учить использовать при лепке бросовый материал. Воспитывать отзывчивость, доброжелательность и желание помочь игровому персонажу –пчелке. 
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	

	18
	Мы – маленькие фантазеры (лепка по замыслу, оценка индивидуального развития) «Вот какие у нас пальчики»
	Создавать у детей радостное настроение, вызвать желание лепить, используя ранее полученные умения. Выявлять уровень владения детьми лепным материалом, формировать интерес к лепке, развивать моторику рук, чувство формы и пропорции, моделирование персонажей для пальчикового театра.
	И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» «Карапуз-Дидактика» Москва 2010 г.


	


Перспективно-тематическое  планирование НОД 

по образовательной области

 «Художественно-эстетическое развитие»

Чтение художественной литературы

в 1-й и 2-й младших  подгруппах.
	№ п/п
	Тема 
	Задачи 
	Литература 
	Дата проведения 

	Сентябрь 

	1
	Рассказывание р. н. сказки «Кот, петух и лиса» обр. М. Боголюбской
	Познакомить детей с новой сказкой, учить следить за развитием действий, сопереживать героям, учить отвечать на вопросы по содержанию сказки, развивать память, внимание, интонационную выразительность, воспитывать интерес к р. Н. сказкам
	Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ Сфера, 2014, Табенкина А. Л., Боголюбская М. К., «Хрестоматия по детской литературе» М: «Просвещение», 2012
	

	Октябрь 

	2
	Чтение сказки К. Чуковского «Мойдодыр»
	Учить детей эмоционально воспринимать поэтическое произведение, осознавать тему, содержание, развивать эстетические чувства средствами поэзии, воспитывать интерес к произведениям К. И. Чуковского
	Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ Сфера, 2014, Табенкина А. Л., Боголюбская М. К., «Хрестоматия по детской литературе» М: «Просвещение», 2012
	

	Ноябрь 

	3
	Чтение произведения К. Ушинского «Петушок с семьей»
	Познакомить детей с новым художественным произведением , помочь понять содержание произведения, учить отвечать на вопросы воспитателя по тексту, развивать внимание, память, воспитывать интерес к художественной литературе
	Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ Сфера, 2014, Табенкина А. Л., Боголюбская М. К., «Хрестоматия по детской литературе» М: «Просвещение», 2012
	

	Декабрь 

	4
	Рассказывание сказки «Рукавичка» обр. Е. Благининой
	Используя метод моделирования, продолжать учить детей эмоционально воспринимать содержание сказки, запоминать действующих лиц и последовательность событий, упражнять в завершении предложений, начатых воспитателем, развивать память, внимание, воспитывать интерес к фольклору народов мира.
	Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ Сфера, 2014, Табенкина А. Л., Боголюбская М. К., «Хрестоматия по детской литературе» М: «Просвещение», 2012
	

	Январь 

	5
	Чтение стихотворений о животных из цикла «Детки в клетке» С. Маршака
	Учить детей эмоционально воспринимать стихи, понимать содержание, чувствовать ритм стихотворной речи, побуждать выражать свои впечатления в самостоятельных высказываниях, развивать внимание, воспитывать интерес к стихотворениям С. Маршака
	Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ Сфера, 2014, Табенкина А. Л., Боголюбская М. К., «Хрестоматия по детской литературе» М: «Просвещение», 2012
	

	Февраль 

	6
	Рассказывание р. н. сказки «Снегурочка и лиса»
	Познакомить детей с новой сказкой, учить внимательно слушать, понимать содержание, учить детей отвечать на вопросы по тексту, развивать память, внимание, воспитывать интерес к р. н. сказкам.
	Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ Сфера, 2014, Табенкина А. Л., Боголюбская М. К., «Хрестоматия по детской литературе» М: «Просвещение», 2012
	

	Март 

	7
	Рассказывание р. н. сказки «Гуси-лебеди»
	Познакомить детей с новой сказкой, учить следить за развитием действия, внимательно слушать, понимать содержание, учить детей отвечать на вопросы по содержанию, развивать память, внимание, выразительность речи,  воспитывать интерес к р. н. сказкам.
	Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ Сфера, 2014, Табенкина А. Л., Боголюбская М. К., «Хрестоматия по детской литературе» М: «Просвещение», 2012
	

	Апрель 

	8
	Заучивание стихотворения «Кораблик» А. Барто
	Учить детей запоминать короткое стихотворение, читать его достаточно громко с естественной выразительностью, расширять и активизировать запас слов детей, развивать память, расширять познавательные интересы детей, воспитывать интерес к художественной литературе разных жанров
	Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ Сфера, 2014, Табенкина А. Л., Боголюбская М. К., «Хрестоматия по детской литературе» М: «Просвещение», 2012
	

	Май 

	9
	Чтение рассказа «Капустный лист» Е. Бехлеровой 
	Учить детей слушать рассказ, следить за развитием действий, сопереживать героям рассказа, учить отвечать на вопросы по содержанию рассказа, развивать память, воспитывать нравственные качества: доброту и отзывчивость.
	Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ Сфера, 2014, Табенкина А. Л., Боголюбская М. К., «Хрестоматия по детской литературе» М: «Просвещение», 2012
	


Физическое развитие.

                                   Пояснительная записка.

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Третий год жизни - важный этап в развитии ребенка. Темп физического развития замедля​ется, но организм в целом крепнет, движения совершенствуются. Однако опорно-двигательный аппарат развит еще сравнительно слабо, двигательный опыт небольшой, движения часто не​преднамеренны, направления их случайны, эмоциональные проявления неустойчивы, активное торможение плохо развито. Ребенок еще не умеет самостоятельно регулировать скорость, силу и амплитуду движений. Все это необходимо учитывать при организации работы по физическо​му воспитанию.
Физическое развитие включаетв себя следующие разделы: формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; физическая культура.
Образовательная область «Физическое развитие» детей 2-3 лет направлена на ре​шение следующих задач:
-Обогащать детский двигательный опыт, способствовать освоению основных движений, развитию интереса к подвижным играм и согласованным двигательным действиям.
-Обеспечивать смену деятельности детей с учетом степени ее эмоциональной насыщенности, особенностей двигательной и интеллектуальной активности детей.
-Создать все условия для успешной адаптации каждого ребенка к условиям детского сада.
-Укреплять здоровье детей, реализовывать систему закаливания.

-Продолжать формирование умения ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга,  с согласованными,  свободными  движениями  рук  и  ног,  действовать  сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры.
  К концу года дети 2-3 лет уже могут:

-интересоваться разнообразными физическими упражнениями, действиями с физкультурными пособиями (погремушками, ленточками, кубиками, мячами и др.).

-при выполнении упражнений демонстрировать  достаточную координацию движений, быстро реагировать  на сигналы.

- с большим желанием вступать в общение с воспитателем и другими детьми при выполнении игровых физических упражнений и в подвижных играх, проявлять инициативность.
-стремиться к самостоятельности в двигательной деятельности, быть избирательными  по отношению к некоторым двигательным действиям.
-переносить освоенные простые новые движения в самостоятельную двигательную деятельность.

Образовательная область «Физическое развитие» детей 3-4 лет направлена на ре​шение следующих задач:
- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координа​ции);

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладения основными движениями);

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом со​вершенствовании.

К концу года дети  второй младшей группы могут:

с желанием двигаться, их двигательный опыт достаточно многообразен.

-при выполнении упражнений демонстрировать  достаточную в соответствии с возрастными возможностями координацию движений, подвижность в суставах, быстро реагировать  на сигналы, переключаться  с одного движения на другое.
-уверенно выполнять задания, действовать в общем для всех темпе; легко находить свое место при совместных построениях и в играх.

-проявлять инициативность, с большим удовольствием участвовать  в подвижных играх, строго соблюдать правила, стремиться к выполнению ведущих ролей в игре.
-с удовольствием применять культурно-гигиенические навыки, радоваться своей самостоятельности и результату.

-с интересом слушать  стихи и потешки о процессах умывания, купания.

Перспективно-тематическое  планирование НОД 

по образовательной области

 «Физическое развитие»

в 1-й и 2-й младших  подгруппах.
Сентябрь
	1-я неделя
	2 неделя

	Задачи
	Определить степень овладения детьми основными движениями и уровень развития физических качеств (силы мышц плечевого пояса и ног, гибкости, равновесия, прыгучести, скорости)

	Физкультурно-игровое оборудование
	Мячи,  матрасы, стойки для прыжков в высоту с места.

	Содержание
Физических упражнений

	Ходьба 
	В колонне по одному; врассыпную; на носках (руки вверх); на пятках (руки в стороны)

	Бег 
	В колонне по одному; с препятствием (по мату); с ускорением по диагонали

	Дыхательные

упражнения
	«Шар лопнул» И. п. — о. с. В.: развести руки в стороны (вдох); хлопок перед собой — 

выдох на длительном звуке [ш]

	ОРУ 
	Задания (в игровой форме) для определения силы мышц плечевого пояса и ног, гибкости, равновесия. к.1

	Игры
	Подвижная игра «Ловишки».

Игра малой подвижности «Найди, где спрятано»
	Подвижная игра «Догони мяч».

Игра малой подвижности «Разминка»

	Оздоровительные упражнения
	Упражнения для профилактики плоскостопия
	Тренировка дыхания «Подуем на листики»

	3-я неделя
	4-я неделя

	Задачи
	Способствовать освоению детьми умений: прыгать в глубину. 

метать мяч вдаль левой и правой: руками (при 

правильном замахе); бросать мяч вверх и ловить его

двумя руками.

Воспитывать желание начинать и заканчивать упражнения одновременно с остальными детьми
	Способствовать освоению детьми умений: прыгать в высоту с места

бросать набивной мяч 2-мя руками из-за головы. Способствовать возникновению желания у 

детей использовать полученные двигательные умения

в самостоятельной 

двигательной 

деятельности

	Физкультурно-игровое оборудование
	Мячи, матрасы,  стойки для прыжков в высоту.
	

	Содержание физических упражнений 
	Построение,

перестроение
	Повороты на месте; построение в круг.

	Ходьба 
	В колонне по одному; со сменой направляющего (игровое задание «Стань первым»); на носках (игровое подражательное упражнение «Мышки»)'; на пятках (игровое подражательное упражнение «Гуси»); приставным шагом боком (руки на пояс); с заданием (ходьба -- ползание с опорой на кисти рук к колени) (игровое подражательное упражнение «Черепашки» — ходьба)

	Бег 
	В колонне по одному; «змейкой»; с ускорением по диагонали; с заданиями (3-я неделя — поворот на 360°; 4-я неделя — встать на скамейку); прямой галоп (игровое подражательное упражнение «Лошадки»); на высоких четвереньках прямо (подражательное упражнение «Обезьянки»); с препятствием (по мату)

	Дыхательные

упражнения
	«Шар лопнул» И. п. — о. с. В.: развести руки в стороны (вдох); хлопок перед собой — выдох на длительном звуке [ш]


Октябрь 

	1 неделя
	2-я неделя


	Задачи
	Способствовать освоению
 детьми умений: прыгать в длину через 4-6 последовательно 

расположенных линий; ходить по скамейке, ставя ногу с носка; подлезать под веревку. Воспитывать желание самостоятельно выполнять упражнения
	Способствовать освоению детьми умений: бегать с ускорением, сочетать бег с подскоками; ходить по скамейке, перешагивая через предметы попеременным способом; 

прыгать на 2-х ногах из обруча в обруч без остановки; лазать по гимнастической стене вверх, вниз. Воспитывать желание соблюдать правила в подвижных играх.

	Физкультурно-игровое оборудование
	Скамейки, ребристая доска, дуги, веревочки, маты.
	Скамейки, кубики, обручи(большой, средний). Гимнастическая стенка.

	Содержание
физических
упражнений
	Перестроение
	Повороты на месте

	Ходьба 
	В колонне по одному на носках (руки на поясе), на внешней стороне стопы (Пингвины), семенящим и широким шагом (игр.зад. «Великаны – карлики), гимнастическим шагом
	В колонне по одному; на носках, пятках; в полуприседе, приставным шагом, упражнение «пауки».

	Бег 
	В колоне по одному, с ускорением по диагонали, галопом правым и левым боком, спиной вперед.
	В колонне по одному, галопом правым, левым боком, с высоким подниманием колен, с захлестыванием голени, с прямыми ногами вперед.

	Дыхательные упражнения 


	Дыхательные

упражнения

«Вырасти большой»

	ОРУ
	Комплекс № 5 без предметов
	Комплекс № 5 без предметов 

	ОВД
	1. Прыжки на 2-х ногах через шнуры прямо и боком.

2. Ходьба по скамейке прист. шагом, перешагивая через кубики; на середине присесть , встать и пойти дальше.

3. Перебрасывание мяча в парах 2-мя руками от груди; из-за головы
	1.Прыжки со скамейки на полусогнутые ноги.

2. Переползание через препятствие; ползание на четвереньках между предметами, подлезание под дугу прямо и боком, не касаясь пола.

3. Метание в горизонт.цель пр. и лев. рукой.

	Игры
	П/и «Мышеловка»

М/п «У кого мяч»
	П/и «Удочка» 

М/п «Эхо»
	

	Оздоровительные упражнения
	Упражнение «Кувшинчик» Стр. 59. О.Н. Моргунова
	Упражнение «Листики» Стр. 59. О.Н. Моргунова
	

	
	3-я неделя
	4-я неделя
	

	Задачи
	1.Продолжать закреплять умения ходьбы и бега с заданиями. 2.Развивать быстроту, ловкость, общую выносливость, координацию движений, упражнять в равновесии и прыжках, повторить проползание в обруч 3.Воспитывать умение и привычки ухаживать за спортивным инвентарем
	1.Продолжать закреплять умения ходьбы и бега с заданиями. 2.Развивать быстроту, ловкость, общую выносливость, координацию движений.

3.Воспитывать умение и привычки ухаживать за спортивным инвентарем 
	

	Физкультурно-игровое

оборудование
	Препятствия (кубики), мячи по количеству детей, набивные мячи, гимнастические маты
	Корзины, мячи, канат, кубики, стойки, веревка.
	

	Содержание
физических
упражнений
	Построение,

перестроение

Повороты на месте; шаг вперед, назад, в сторону
	Повороты на месте; шаг вперед, назад, в сторону 

	Ходьба
	Ходьба с заданием для рук на носках, пятках: шагом с притопом, шаг с приседанием, выпадом, упражнение «раки»
	Ходьба с заданием для рук на носках, пятках: приставным шагом боком, на высоких четвереньках, спиной вперед, «медвежата», «пауки», «раки».

	Бег
	В колонне по одному, с захлестыванием голени назад, семенящий бег, с препятствием, подскоки, боковой галоп.
	В колонне по одному, с захлестыванием голени назад, семенящий бег, с препятствием, подскоки, боковой галоп.

	Дыхательные

упражнения
	«Пускаем мыльные пузыри» Стр. 97. О.Ф. Горбатенко
	«Пускаем мыльные пузыри» Стр. 97. О.Ф. Горбатенко 

	ОРУ
	Аэробика «Воздушная кукуруза»
	Аэробика «Воздушная кукуруза»

	ОВД
	1. Перелезание через три обруча (прямо, лев и пр боком).

2. Прыжки на 2-х ногах через препятствие 20 см.

3. Перелезание с преодолением препятствия.

4. Ходьба по гимн. скамейке, на середине присесть, перешагнуть через мяч.
	1. Занятия на играх, эстафетах:

- «Попади в корзину», «На одной ножке по дорожке»

- «Проползи, не задень», «Не упади в ручей»

- «Ловкие ребята с мячом», «Посади картофель»

	Игры
	П/и «Гуси гуси»

М/п «летает – не летает»
	П/и «Ловишки»

М/п «Затейники»

	Оздоровительные 
упражнения
	Упражнение «Шарфик» Стр. 59. О.Н. Моргунова
	Упражнение «Цветочки, лепесточки» Стр. 59. О.Н. Моргунова


Ноябрь 

	
	1-я неделя
	2-я неделя

	Задачи
	Способствовать освоению детьми умений: прыгать с высоты 20—30 см; проползать на животе под скамейкой; перешагивать через кубы, через рейки лестницы.

Развивать умение ориентироваться в пространстве.

Побуждать детей к самостоятельному проведению игр и упражнений
	Способствовать освоению детьми умений: лазать по наклонной лестнице, держась руками за перекладины; прыгать через 2—3 последовательно расположенных предмета; ходить вверх и вниз по наклонной доске. Развивать умение видеть и замечать ошибки сверстников и исправлять их. Воспитывать желание и умение соблюдать правила игры

	Физкультурно-игровое оборудование
	Флажки; скамейки; кубы большие; кубы малые; лесенка-стремянка; обручи
	Флажки; лестница с зацепами; наклонная доска; ребристая доска; мешок

	Содержание
физических
упражнений
	Перестроения в колону по четыре
	Повороты на месте; построение по росту;

	Ходьба 
	В колонне по одному; парами; со сменой ведущего (игровое задание «Стань первым»); на носках (игровое подражательное упражнение «Мышки»); на пятках (игровое подражательное упражнение «Гуси»), мелким и широким шагом (игровое подражательное упражнение «Великаны — карлики»); шеренгой с одной стороны на другую (игровое задание «Пойдем в гости»); в приседе (игровое подражательное упражнение «Утка»)

	Бег 
	В колонне по одному; парами (игровое задание «Один — двое»); с ускорением по диагонали; мелким и широким шагом (игровое задание «Великаны — карлики»); с заданием (1-я неделя — поворот на 360е; 2-я неделя — встать на скамейку); боковой галоп; с прыжками (игровое задание «Зайки»); с препятствием (по мату — «змейкой» между предметами — по гимнастической доске)

	Дыхательные упражнения 
	«Поднимем выше груз». И. п. — ноги слегка расставлены, руки опущены, сжаты в кулаки. В.: медленно поднять руки до уровня грудной клетки (вдох), вернуться в и. п. (выдох). Повторить 6—8 раз

	ОРУ
	Комплекс упражнений №3 (с флажками)

	Равновесие 
	Перешагивание через кубы, рейки (высота 40 см)
	Ходьба вверх и вниз по доске (шириной 15—20 м), расположенной наклонно

	Прыжки 
	В глубину с высоты 20—30 см
	На двух ногах через 2—3 последовательно расположенных предмета (высота 5—10 м)

	Лазание, ползание
	Проползание на животе под скамейкой
	Лазание на четвереньках между мячами


	Веселый тренинг 


	Самолет 

	Игры 
	Игры
Подвижная игра «Еж с ежатами». Игра малой подвижности «Гимнастика»
Подвижная игра «Перелет птиц».
Игра малой подвижности «Кто в мешке?»


	Оздоровительные упражнения

	Упражнения для профилактики плоскостопия


	Тренировка дыхания

	«Дует сильный ветер»

	
	3 неделя
	4 неделя

	Задачи 
	Способствовать освоению детьми умений: метать мяч в вертикальную и горизонтальную цели; прыгать на мяче-хоппе; бросать мяч о стену и ловить его. Развивать умение уверенного и активного выполнения основных элементов упражнений. Воспитывать активное желание участвовать в подвижных играх

Способствовать освоению детьми умений: бросать мяч в парах разными способами (от груди, снизу);

катать мяч друг другу из разных исходных положений (сидя, лежа на животе и др.).

Развивать умение ориентироваться в пространстве.

Воспитывать умение реагировать на сигнал и действовать в соответствии с ним

	Физкультурно-игровое оборудование 
	Мячи маленькие резиновые; мячи-хопы; картинки с изображениями животных

Мяч большой резиновый; мячики-ежики: дуги; колечки разных цветов; картинки с изображениями животных



	Содержание физических упражнений
	Перестроения: повороты на месте; построение по росту; перестроение в колонну по четыре

	Ходьба 
	В колонне по одному; парами (игровое задание «Один — двое»); на носках (руки на поясе); на внешней стороне стопы (игровое подражательное упражнение «Пингвины»): приставным шагом (руки на пояс), боком с приседом, с заданием (ходьба — ползание с опорой на кисти рук и колени) (игровое подражательное упражнение «Черепашки» — ходьба)

	Бег 
	В колонне по одному; «змейкой»; с ускорением по диагонали; мелким шагом (игровое задание «Карлики»); с заданием (3-я неделя — кружение врассыпную; 4-я— остановиться, встать на 
одну ногу — «Цапля»); прямой галоп (игровое подражание упражнение «Лошадки»); бег с прыжками на двух ногах с высоким подниманием колен и продвижением вперед (игровое подражательное упражнение «Кенгуру»); с препятствием (мат — бег «змейкой» между предметами — бег по гимнастической доске, положенной на пол)

	Дыхательные упражнения 
	 «Поднимем выше груз». И. п. — ноги слегка расставлены, руки сжаты в кулаки. В.: медленно поднять руки до уровня грудной клетки (вдох), вернуться в и. п. (выдох). Повторить 6—8 раз

	ОРУ
	Комплекс упражнений с мячом
Действия с мячом

V блок

Малый мяч и мяч-хопп.

Варианты заданий для детей: бросок мяча о стену и его ловля; метание в вертикальную цель с расстояния 1,5—2 и (высота 1,5 м); метание в горизонтальную цель с расстояния 2—2,5 м;

сесть на мяч-хопп, покачаться; прыжки на мячах по залу

VI блок

Резиновый большой мяч.

Варианты заданий для детей: броски мяча в парах способом от груди (расстояние между парами постепенно увеличивать);

прокатывание мяча друг другу из положения сидя, ноги врозь (прокатывание в ворота);

броски мяча в парах способом снизу;

катание мяча друг другу, лежа на животе

	Веселый тренинг 
	 «Качалочка»

	Игры 
	Подвижная игра «Медведь».

Игра малой подвижности «Воздушный шар»

Подвижная игра «Цветные автомобили». 

Игра малой подвижности «Подарки»

	Оздоровительные упражнения 
	Релаксация «Молчок»

«Ежовый массаж»


Декабрь
	Задачи 
	1-я неделя 


	 2-я неделя 

	
	Способствовать овладению детьми умениями:

ходить по горизонтальному бревну высотой 25—30 см;

ползать на четвереньках в сочетании с подлезанием под скамейку. Развивать умение быстро реагировать на смену заданий. Воспитывать желание оценить двигательные действия других детей
	Способствовать овладению детьми умениями: лазать, 

прыгать с короткой скакалкой; ходить по веревке приставным шагом; ь по гимнастической стене (с выполнением ритмичного подъема и спуска).

Воспитывать желание доводить начатое дело до конца

	Физкультурно-игровое оборудование
	Обручи средние; доска; маты; скамейки; большой обруч; картинки с изображениями животных
	Маты; скакалки; гимнастическая стена; доска; кубы; кирпичики; корзины; резиновые игрушки; большой обруч; картинки с изображениями животных

	Содержание физических упражнений

	Построения
	Повороты на месте; построение по росту; перестроение в колонну по четыре

	Ходьба 
	В колонне по одному; врассыпную; на носках (руки вверх); на пятках (руки в стороны); мелким и широким шагом (игровое задание «Великаны — карлики»): гимнастическим шагом; ползание с поочередным переносом туловища к пяткам ног с опорой на руки (игровое подражательное упражнение «Гусеницы»)

	Бег 
	В колонне по одному; парами (игровое задание «Один — двое»); с ускорением шеренгой; с заданием (1-я неделя — врассыпную: 2-я неделя - остановиться и присесть); на высоких четвереньках прямо (игровое подражательное упражнение «Обезьянки»); с препятствием (мат - вертикально поставленный обруч - мат)

	Дыхательные упражнения 
	 «Здравствуй, солнышко». И. п. — ноги слегка расставлены, руки за спиной опущены. В.: медленно поднять руки вверх, скользя по туловищу, руки развести шире плеч, голову поднять вверх (вдох), медленно вернуться в и. п. (выдох)

	ОРУ 
	Комплекс упражнений №4 (с большим мячом)

	Равновесие


	Ходьба по горизонтальному бревну высотой 25—30 см
	Ходьба но веревке приставным шагом; по доске, лежашей на полу; по наклонной доске, лежащей на кирпичике; по доске, лежащей на кубах

	Прыжки 
	С ноги на ногу; из обруча в обруч; через обручи, лежащие на полу
	С короткой скакалкой

	Лазание, ползание
	Ползание на четвереньках в сочетании с подлезанием под скамейку («змейкой»)
	Лазание по гимнастической стене; переход с пролета на пролет приставным шагом (увеличение высоты) спуск по доске

	Веселый тренинг
	«Ах, ладошки вы, ладошки!»
	
	

	Игры
	Подвижная игра «Самолеты».
Игра малой подвижности «Великаны и гномы»
	Подвижная игра «Лови — бросай».
Игра малой подвижности «Кто соберет больше игрушек?»
	

	Оздоровительные упражнения
	Упражнения для профилактики плоскостопия
	Тренировка дыхания «Подуем на снежинки»
	


	3-я неделя 
	4-я неделя

	Задачи
	Способствовать овладению детьми умениями:

бросать мяч двумя руками вверх, об пол и ловить его;

метать вдаль из разных исходных .положений.

Воспитывать желание достигать определенных результатов
	Способствовать овладению детьми уме-. ниями:

отбивать мяч на месте правой и левой рукой поочередно;

отбивать мяч двумя руками в движении: бросать мяч: об пол в движении; в корзину двумя руками от груди. Воспитывать желание участвовать в подвижных играх

	Физкультурно-игровое оборудование
	Мат; картинки с изображениями животных; мячи малые резиновые; мячи мягкие; мячи хопы
	Мат; картинки с изображениями животных; баскетбольные мячи; баскетбольные1 корзины

	Содержание физических упражнений

	Построения 
	Повороты на месте; построение по росту; перестроение в колонну по одному.

	Ходьба
	В колонне по одному; парами; со сменой ведущего (игровое задание «Стань первым!»); на носках (игровое подражательное упражнение «Мышки»); на пятках (игровое подражательное упражнение «Гуси»); приставным шагом прямо с приседом (руки на пояс): гимнастическим шагом

	Бег
	В колонне по одному: «змейкой»; с ускорением шеренгой; с заданием (3-я неделя — 1 поворот на 360°; 4-я неделя — 

встать на скамейку); с прыжком вверх (игровое задание «Достань погремушку»); на высоких четвереньках прямо 

(игровое подражательное '[упражнение «Обезьянки»)

	Дыхательные 

упражнения
	«Здравствуй, солнышко». И. п. — нога слегка расставлены, руки за спиной опущены, упражнения В.: медленно

поднять руки вверх, скользя по туловищу, руки шире плеч, голову 1 поднять вверх (вдох), медленно вернуться в и. п. 

(выдох)

	ОРУ
	Комплекс упражнений №4 (с большим мячом)

	Действия с мячом
	Малый мяч резиновый, мягкий мяч и мяч-хопп.

Варианты заданий для детей: сесть на мяч-хопп и покачаться; прыжки на мяче-хоппе по всему залу; броски резинового мяча вверх и ловля его двумя руками;

броски мяча одной рукой об пол; ловля двумя руками;

метание одновременно двумя руками (стоя, стоя на коленях, в стену); метание поочередно правой и левой рукой (стоя)


	Баскетбольный мяч и мяч-хопп. Варианты заданий для детей:сесть на мяч-хопп и покачаться; прыжки на мяче-хоппе по всему залу, по кругу;

стойка баскетболиста (покачаться); бросок мяча об пол и ловля; бросок мяча об пол и ловля в движении; отбивание мяча двумя руками с одновременным подпрыгиванием («мячики»): отбивание мяча поочередно правой и левой рукой («игра на пианино»): отбивание мяча любым способом в движении;броски в корзину (устанавливается индивидуально) двумя руками от груди

	Веселый тренинг
	«Карусель»
	

	Игры
	Подвижная" игра «Не боимся мы кота». Игра малой подвижности «Скажи и покажи»
	Подвижная игра «Вороны». Игра малой подвижности «Веселые снежинки»

	Оздоровительные упражнения
	Релаксация «Расслабление»
	«Ежовый массаж»


Январь
	
	3-я неделя
	4-я неделя

	Задачи
	Способствовать освоению детьми умений: катать обруч друг другу; метать мяч в вертикальную цель; бросать мяч об пол в движении и ловить его. Формировать умение самостоятельно проводить физические упражнения
	Способствовать освоению детьми умений: бросать мяч через сетку вдадь двумя руками разными способами (из-за головы, от груди);прыгать на мяче-хоппе по ориентирам. Воспитывать умение соблюдать правила в подвижных играх

	Физкультурио-игровое оборудование
	Картинки с изображениями животных; обручи; мячи резиновые малые
	Картинки с изображениями животных; мячи резиновые большие; мячи-хоппы; мячи-ежики

	Содержание физических упражнений

	Построения 
	Повороты на месте; построение по росту в шеренгу (сначала встают мальчики по росту, затем — девочки); перестроение в колонны по два и наоборот

	Ходьба
	В колонну по одному; врассыпную; на носках (руки вверх); на пятках (руки в стороны); приставным шагом боком (руки на поясе, полуприсед); шеренгой с одной стороны на другую (игровое задание «Пойдем в гости»)

	Бег 
	В колонне по одному; «змейкой»; с ускорением по диагонали; со сменой ведущего (игровое задание «Стань первым»); бег с заданием (3-я неделя — врассыпную; 4-я неделя — присесть); прямой галоп (игровое подражательное упражнение «Лошадки»)

	Дыхательные упражнения 
	«Грибок». И. п. — глубокий присед, руки обхватывают колени (грибок маленький). В.: медленно выпрямиться, разводя руки в стороны и немного отводя голову назад, — вдох («грибок вырос»). Повторить 6—8 раз

	ОРУ
	Комплекс упражнений №5 (без предмета) 

	Действия с мячом и обручем
	Обруч и малый мяч резиновый. 

Варианты заданий .для детей:

катать обруч вдаль;

катать обруч вдаль и бежать за ним;

бросок мяча вверх двумя руками и ловля его;

бросок мяча двумя, руками вниз и ловля его;

бросок мяча двумя руками вверх и ловля в движении по всему залу; бросок мяча двумя руками вниз к ловля в движении по всему залу
	Резиновый большой мяч и мяч-хопп. Варианты заданий для детей:

сесть на мяч-хопп и покачаться;

прыжки по всему залу на мяче-хоппе;

прыжки на мяче-хоппе по периметру и по диагонали;

броски резинового мяча в стену двумя руками из-за головы и ловля его; броски мяча от груди вдаль; броски мяча через сетку любым способом;

броски мяча снизу в стену и ловля его

	Веселый тренинг
	«Паровозик»
	

	Игры
	Подвижная игра «Снежинки и ветер». 

Игра малой подвижности «Все спортом занимаются»
	Подвижная игра «Веселые зайчата».

Игра малой подвижности «Пингвины на льдине»

	Оздоровительные упражнения
	Релаксация «Кулачки»
	«Ежовый массаж»


Февраль
	| 
	1-я неделя
	2-я неделя 

	Задачи
	Способствовать освоению детьми умений:; ходить по шнуру с мешочком на голове; прыгать в длину с места; проползать на животе под скамейкой. Воспитывать желание активно участвовать в играх.


	Способствовать освоению детьми умений: прыгать в длину через 4—6 последовательно расположенных линий; ползать по скамейке на четвереньках.

Воспитывать инициативу при выполнении заданий.

	Физкультурно- игровое оборудование


	«Косички»; обручи средние; обруч большой; мат; скамейки разной высоты; ребристая доска; «следы»


	Обручи средние; обруч большой; мат; скамейка; наклонная лестница



	Содержание физических упражнений



	Построения 
	Повороты на месте; перестроение в колонну по четыре; построение в шеренгу по росту (сначала строятся девочки по росту, затем — мальчики)



	Ходьба 
	В колонне по одному; со сменой ведущего (игровое задание «Стань первым»); на пятках (игровое подражательное упражнение «Мышки»), на пятках (игровое подражательное упражнение «Гуси»); мелким и широким шагом (игровое задание «Великаны — карлики»); гимнастический шаг; с заданием (ходьба — ползание с поочередным переносом туловища к пяткам ног с опорой на руки) (игровое подражательное упражнение «Гусеницы» — ходьба)



	Бег 
	В колонне по одному; парами (игровое задание «Один — двое»); с ускорением шеренгой; мелким и широким шагом (игровое задание «Великаны — карлики»), с заданием 

1-я неделя — поворот на 360°; 


	2-я неделя — встать на скамейку); с подскоками (игровое задание «Зайки»); с препятствием (из обруча в обруч, которые лежат на полу)



	Дыхательные упражнения 
	«Часики». И. п. — о. с. В.; делая махи прямыми руками вперед и назад, произносить «тик-так»

	ОРУ
	Комплекс упражнений №6 (с обручем)



	Равновесие 
	Ходьба по шнуру с мешочком на голове; по доске, лежащей на предметах высотой 6—8 см

	Ходьба по скамейке, ставя ногу с носка, руки в стороны (скамейки разной высоты)


	Прыжки 
	В длину с места

	В длину последовательно через 4—6 линий; 4—6 кубиков


	Лазание, ползание

	Ползание на животе под скамейкой

	Ползание по скамейке на четвереньках. Лазание по наклонной лестнице


	Веселый тренинг


	«Веселый чертенок»


	Игры 
	Подвижная игра «Чья колонна скорее построится?».
Игра малой подвижности «Вернись на свое место»

	Подвижная игра «Мы — веселые ребята». Игра малой подвижности «Зимние забавы»



	Оздоровительные упражнения


	Упражнения для профилактики плоскостопия


	Тренировка дыхания
	«Дует сильный ветер»



	
	3-я неделя
	4-я неделя

	Задачи
	Способствовать освоению детьми умений: прыгать на мяче-хоппе «змейкой» между предметами;

метать в горизонтальную (расстояние 2— 2,5 м) и вертикальную (расстояние 1,5— 2 м) цели;

бросать мяч о стену двумя руками и ловить его;

развивать глазомер, гибкость, ловкость. Воспитывать желание активно участвовать в подвижных играх
	Способствовать освоению детьми умений: бросать мяч в парах способами от груди, снизу;

катать мяч друг другу из разных исходных положений (сидя, ноги врозь; лежа на животе; через ворота с кеглей); делать повороты на месте; перестраиваться в колонну по четыре. Воспитывать умение помогать убирать оборудование по просьбе взрослого

	Физкультурно-нгровое оборудование
	Обручи; мяч малый резиновый; мяч-хопп
	Обручи: мяч большой резиновый; подвесная мишень; воротики с кеглей, мячи-ежики; корзины

	Содержание физических упражнений

	Построения 
	Повороты на месте; перестроение в колонну; построение по подгруппам (по росту)

	Ходьба 


	В колонне по одному?; на носках (рута на поясе); на внешней стороне стопы (игровое подражательное упражнение «Пингвины»); приставным шагом (руки на поясе); гимнастическим шагом; с высоким подниманием колен (игровое задание «Петушок»)

	Бег
	В колонне по одному; «змейкой»; с ускорением шеренгой; мелким и широким шагом (игровое задание «Великаны — карлики»); с заданием (3-я неделя — кружение врассыпную; 4-я неделя — стоять на одной ноге); в сочетании с прыжком вверх (гггровое задание «Достань предмет!»); в сочетании с прыжками на двух ногах с продвижением вперед (игровое подражательное упражнение «Кенгуру»); с препятствием (из обруча в обруч, которые лежат на полу); с остановкой и стоянием на одной ноге (игровое задание «Цапля»)

	Дыхательные упражнения
	«Часики». И. п. — о. с. В.: делая махи прямыми руками вперед и назад, произносить «тик~так»

	ОРУ
	Комплекс упражнений №6 (с обручем)

	Действия с мячом
	Малый мяч и мяч-хопп. Варианты заданий для детей:

бросок малого мяча о стену двумя руками и ловля его;

метание в вертикальную цель с расстояния 1,5—2 м (высота 1,5 м); метание в горизонтальную цель с расстояния 2—2,5 м;

сесть на мяч-хопп, покачаться; прыжки на мячах по всему пространству; прыжки на мячах «змейкой» между предметами
	Резиновый большой мяч. Варианты заданий для детей:

броски мяча в парах от груди (расстояние постепенно увеличивать);

катить мяч друг другу сидя, ноги врозь;

катить мяч друг другу в ворота с кеглей

с целью ее сбить

	Веселый тренинг
	«Маленький мостик»
	

	Игры
	Подвижная игра «Ловишки с ленточкой». 

Игра малой подвижности «Бабочки, лягушки»
	Подвижная игра «Заячий концерт». 

Игра малой подвижности «Что в пакете?

	Оздоровительные упражнения
	Релаксация «Волшебный сон»
	«Ежовый массаж»


Март
	
	1-я неделя
	2-я неделя

	Задачи
	Способствовать освоению детьми умений: прыгать на двух ногах с продвижением вперед; сохранять равновесие при ходьбе по гимнастической скамейке с перешагиванием предметов; лазать по лесенке-стремянке. Воспитывать у детей желание помогать друг другу
	Способствовать освоению детьми умений: бегать с ускорением по диагонали, боковым галопом, с выполнением задания; прыгать в глубину с высоты 20—30 см; лазать по наклонной лестнице, по гимнастической стене; сохранять равновесие при перешагивании через предметы, рейки лестницы

	Физкультурно - игровое оборудование
	Скамейки; дуги; обручи
	Лесенка-стремянка; гимнастическая стена

	Содержание физических упражнений

	Построения 
	По подгруппам; перестроение в колонну по четыре; перестроение в колонну по два

	Ходьба
	В колоне но одному; врассыпную; на носках (руки вверх); на пятках (руки в стороны): мелким и широким шагом (игровое задание «Великаны — карлики»); шеренгой с одной стороны на другую (игровое задание «Пойдем в гости»): 

в приседе (игровое подражательное упражнение «Утки»)

	Бег
	В колоне по одному; парами (игровое задание «Один — двое»), с ускорением по диагонали; с заданием (1-я неделя — врассыпную; 2-я неделя — присесть), боковой галоп с препятствием (по доске, «змейка» между предметами)

	Дыхательные упражнения
	«Петух». И. п. — ноги слегка расставлены, руки в стороны. В,: хлопать руками по бедрам, выдыхая, произносить «ку-ка-ре-ку»

	ОРУ
	Комплекс упражнений № 7 (со скамейкой)

	Равновесие
	Ходьба по скамейке, перешагивая через предметы разной формы, размера (шайбы, кубики, резиновые игрушки и др.)
	Варианты заданий:

1.Перешагивание через кубы.

2.Перешагивание через рейки лестницы, расположенной на предметах высотой 30—40 м

	Прыжки
	На двух ногах с продвижением вперед (из обруча в обруч; через кружочки со «следами»)
	В глубину с предметов высотой 20—30 м

(кубы)

	Лазание, ползание
	Ползание на четвереньках «змейкой» под дугами.; между колпачками. Лазание по лесенке-стремянке с выполнением задания (на середине повернуться)
	Лазание по наклонной лестнице. Лазание по гимнастической стене с переходом с пролета на пролет приставным шагом

	Веселый тренинг
	«Колобок»
	

	Игры
	Подвижная игра «Составление поезда». 

Игра малой подвижности «За высоким, за низким»
	Подвижная игра «Зверюшки, навострите ушки».

Игра малой подвижности «Иголка и нитка»

	Оздоровительные упражнения
	Упражнения для профилактики плоскостопия
	Тренировка дыхания «Подуем на вертушки»

	3-я неделя
	4-я неделя

	Задачи
	Способствовать освоению детьми умений: метать через натянутую веревочку вдаль левой и правой рукой из разных исходных положений; прыгать на мяче-хоппе по всему залу;
бросать мяч двумя руками вверх, об пол и ловить его. Развивать глазомер, силу рук., силу мышц брюшного пресса.
Побуждать к проявлению самостоятельности на занятиях
	Способствовать освоению детьми умений действовать с мячом:
бросать об пол и ловить его; отбивать мяч одной и двумя руками, стоя на месте; отбивать мяч любым способом в движении;
бросать мяч в корзину двумя руками способом от груди.
Воспитывать умение доводить начатое! дело до конца

	Физкультурно-игровое оборудование
	Мячи-хоппы; мячи резиновые; мячи мягкие
	Мячи резиновые, баскетбольные корзины

	Содержание физических упражнений

	Построения 
	Построение по подгруппам; перестроение в колонну по четыре; перестроение в колонну по два


	Ходьба
	В колонне по одному; со сменой ведущего (игровое задание «Стань первым»); на носках (игровое подражательное упражнение «Мышки»); на пятках (игровое подражательное упражнение «Гуси»); приставным шагом в полуприседе (руки на поясе); шеренгой с одной стороны на другую (игровое задание «Пойдем в гости»)

	Бег
	«Змейкой»; с ускорением по диагонали; с заданием (3-я неделя — поворот на 360°; 4-я: неделя встать на скамейку); прямой галоп (игровое подражательное упражнение «Лошадки»); на высоких четвереньках прямо (игровое подражательное упражнение «Обезьянки»); бег с препятствием (доска)

	Дыхательные упражнения
	«Петух». И. п. — ноги слегка расставлены, руки в стороны. В.: хлопать руками по бедрам, выдыхая, произносить «ку-ка-ре-ку»

	ОРУ
	Комплекс упражнений № 7 (со скамейкой)

	Действия, с мячом
	Малый мяч резиновый и мяч-хопп. Варианты заданий для детей:
сесть на мяч-хопп, покачаться; прыжки на мяче по всему залу;
броски резинового мяча вверх, ловля его двумя руками;
броски резинового мяча одной рукой об пол, ловля двумя руками; метание предметов (теннисных мячей идр.) вдаль поочередно правой, затем левой рукой из разных исходных положений (стоя, сидя, стоя на коленях), метание через веревочку из разных исходных положений

	Веселый тренинг

	«Ножницы»

	Игры
	Подвижная игра «Грачи и автомобиль».
Игра малой подвижности «Холодно-жарко»
	Подвижная игра «Жуки».
(Игра малой подвижности «Деревья и птицы»

	Оздоровительные упражнения
	Релаксация «Олени»
	«Ежовый массаж»


Апрель
	
	1-я неделя
	2-я неделя

	Задачи
	Способствовать освоению детьми умений; сохранять равновесие при ходьбе по наклонной доске вверх и вниз; прыгать через 2—3 последовательно расположенных предмета с активной работой рук;

лазать по гимнастической стене вверх и вниз.

Воспитывать желание действовать сообща со сверстниками, начинать и заканчивать упражнение всем вместе
	Способствовать освоению детьми умений: сохранять равновесие при ходьбе по горизонтальному бревну высотой 20— 30 см;

лазать по трубе, по гимнастической стене вверх и вниз

	Физкультурно -игровое оборудование
	Мячи малые; доска с зацепом; гимнастическая: стена; гимнастические скамейки; кубы малые
	Гимнастическая стена; гимнастические скамейки разной высоты; бревно

	Содержание физических упражнений

	Построения 
	Построение по подгруппам, перестроение в колонну по два

	Ходьба
	В колонне по одному; парами (игровое задание «Один — двое»); ходьба на носках (руки на поясе); на внешней стороне стопы (игровое задание «Пингвины»): мелким и широким шагом (игровое задание «Великаны — карлики»); гимнастический шаг; с заданием (ходьба — ползание с поочередным переносом; туловища к пяткам ног с опорой на руки) (игровое подражательное упражнение «Гусеницы» — ходьба)

	Бег
	В колонне по одному; парами (игровое задание «Один — двое»): с ускорением шеренгой; со сменой ведущего (игровое задание «Стань первым!»); с заданием (1-я неделя — кружение на месте; 2-я неделя — остановка на месте, стояние на одной ноге «Цапля»); подскоками: с препятствием (мат — обручи — доска)

	Дыхательные упражнения
	Цветок распускается». И. п. — ноги слегка расставлены, руки на затылке, локти сведены («нераскрывшийся бутон»). В.: медленно поднимаясь на носки, потянуть руки вверх и в стороны (вдох) («цветок раскрывается»), вернуться в и. п. (выдох). Медленно. Повторить 4—6 раз

	ОРУ
	Комплекс упражнений №8 (с малым мячом)

	Равновесие
	Ходьба вверх и вниз по доске (шириной 15—20 м), положенной наклонно
	Ходьба по горизонтальному бревну (высота 15—30 м) — кирпичики, кубы

	Прыжки
	Последовательно через 2—3 предмета (высота 5—10 м)
	Прыжки с ноги на ногу, из обруча в обруч, через обручи



	Лазание, ползание


	Ползание на предплечьях и коленях по скамейке. Лазание по гимнастической стене вверх и вниз (ритмично)


	Лазание по гимнастической стене вверх и вниз



	Веселый тренинг

	«Птица»

	Игры 
	Подвижная игра «Совушка».

Игра малой подвижности «Круг-кружочек»


	Подвижная игра «Не боюсь!»

Игра малой подвижности «Ровным кругом»



	Оздоровительные упражнения

	Упражнения для профилактики плоскостопия.



	Тренировка дыхания
	«Плывет, плывет кораблик»




	
	3-я неделя
	4-я неделя

	Задачи
	Способствовать освоению детьми умений: катать обруч друг другу; бросать мяч вверх и ловить его в движении;

метать мяч в вертикальную цель; развивать вестибулярный аппарат, глазомер, ловкость, внимание. Воспитывать желание и умение действовать совместно со сверстниками в подгруппе
	Способствовать освоению детьми умений

действовать с мячом: бросать мяч вдаль разными способами (из-за головы, от груди); бросать мяч через сетку любым способом; бросать мяч в стену и ловить его;

прыгать на мяче-хоппе по ориентирам. Развивать навык правильного положения тела на мяче-хоппе, координацию движений

	Физкультурно-игровое оборудование
	Матрассы; обручи разных размеров; картинки с животными; мячи резиновые (малый, большой); мячи-хопы; мяч-ежик
	

	Содержание физических упражнений

	Построения 
	Построение по подгруппам; перестроения в колонну по два

	Ходьба
	В колонне по одному; врассыпную; на носках (руки вверх); на пятках (руки в стороны); приставным шагом в полуприседе (руки на пояс); гимнастическим шагом

	Бег
	В колонне по одному; «змейкой»; с ускорением шеренгой; со сменой ведущего (игровое задание «Стань первым!»); с заданием (3-я неделя — врассыпную; 4-я неделя — присесть); в сочетании с прыжком вверх (игровое задание «Достань предмет»); с препятствием (мат — обручи — доска)

	Дыхательные упражнения
	«Цветок - распускается». И, п. — ноги слегка расставлены, руки на затылке, локти сведены (в «нераскрьшшийея бутон»). В.: медленно поднимаясь на носки, потянуть руки вверх «и в стороны (вдох) («цветок раскрывается»), вернуться в и. п. (выдох). Медленно. Повторить 4—6 раз

	ОРУ
	Комплекс упражнений №8 (с малым мячом)

	Действия с мячом и обручем
	Обруч и малый мяч резиновый.

Варианты заданий для детей: катать обруч вдаль; катать обруч вдаль и бежать за ним; метание мяча в вертикальную цель (обруч, который держат дети цепочкой); 

бросок мяча вверх и ловля его; бросок мяча вниз и ловля его; бросок мяча вверх и ловля его в движении:

бросок мяча вниз и ловля его в движении
	Резиновый большой мяч и мяч-хопах. 

Варианты, заданий для детей:

сесть на мяч-хопп, покачаться; 

прыжки в разных направлениях;

броски мяча в стену двумя руками из-заголовы;

броски мяча вдаль двумя руками от груди; броски мяча через сетку любым способом;

броски мяча в стену двумя руками снизу и ловля его

	Веселый тренинг
	«Плавание на байдарке»
	

	Игры
	Подвижная игра «Карусель».

Игра малой подвижности «Узнай по голосу»
	Подвижная игра «Цыплята на полянке». 

Игра малой подвижности «Тишина у пруда»

	Оздоровительные упражнения
	Релаксация «Космос»
	«Ежовый массаж»


Май
	
	1-я неделя
	2-я неделя

	Задачи
	Способствовать освоению детьми умений: сохранять равновесие при ходьбе по веревке приставным шагом; прыгать с короткой скакалкой; ползать по скамейке на животе. Воспитывать уважение к достижениям сверстников
	Способствовать освоению детьми умений: сохранять равновесие при ходьбе по бревну боком приставным шагом; прыгать вверх с места; лазать по гимнастической стене. Воспитывать желание участвовать в играх

	Физкультурно-игровое оборудование
	Мячи маленькие; гимнастическая стена; гимнастические скамейки разных размеров; доска; канат; скакалки; ребристая: доска; бревно; корзины
	

	Содержание физических упражнений

	Ходьба 
	В колонне по одному; парами (игровое задание «Один — двое»); ходьба на носках (руки на пояс); на внешней стороне стопы (игровое задание «Пингвины»); гимнастический шаг; ползание с поочередным переносом туловища к пяткам ног с опорой на руки (игровое подражательное упражнение «Гусеницы»)

	Бег
	«Змейкой» между предметами; через два вертикально стоящих обруча; с заданием — позвонить в колокольчик

Бег – 30 м.

	Дыхательные упражнения
	«Хлопушка». И. п. — ноги слегка расставлены, руки в стороны. В.: глубоко вдохнуть, наклониться вперед, хлопнуть ладонями по коленям (выдох); вернуться в и. п. (вдох). Повторить 4—5 раз

	ОРУ
	Комплекс упражнений №9 (без предметов)

	Равновесие
	Ходьба по веревке приставным шагом, по доске; по доске, лежащей на кирпичиках (по выбору)
	Ходьба по бревну боком приставным шагом; по доске на кирпичиках; на кубах (по выбору)

	Прыжки
	В длину с места
	В глубину с места

	Лазание, ползание
	Ползание по скамейке на животе. Лазание по гимнастической стене (с сохранением ритма)
	Лазание по гимнастической стене, переход с пролета на пролет приставным шагом. Ползание по скамейке на четвереньках (скамейки разной высоты — на выбор детей)

	Веселый тренинг
	«Гусеница»
	

	Игры
	Подвижная игра «Ловишки с мячом»
Игра малой подвижности «У ребят порядок строгий»
	Подвижная игра «Салют». 

Игра малой подвижности «Колпачок и палочка»

	Оздоровительные упражнения
	Тренировка дыхания «Сдуем капельки дождя»


	3-я неделя
	4-я неделя

	Задачи


	Определить степень овладения, детьми основными движениями и уровень развития физических качеств
	
	

	Физкультурно-игровое оборудование
	Маты; обручи; набивные мячи; мячи маленькие («картошка»)
	
	
	

	Содержание физических упражнений
	

	Ходьба 
	В колонне по одному; врассыпную; на носках (руки вверх); на пятках (руки в стороны)
	

	Бег
	«Змейкой» между предметами; через два вертикально стоящих обруча; с выполнением задания («позвонить в колокольчик»)
	

	Дыхательные упражнения
	«Хлопушка». И. п. — нош слегка расставлены, руки в стороны. В,: глубоко вдохнуть, наклониться вперед, хлопнуть ладонями по коленям (выдох); вернуться в и, п. (вдох). Повторить 4—5 раз
	

	ОРУ
	Комплекс упражнений № 9 (без предметов)
	

	Оценка физических качеств
	Сила мышц плечевого пояса (бросок набивного мяча).

Гибкость (наклон вперед из положения сидя на полу).

Сила мышц ног (прыжки в длину с места)
	Сила мышц плечевого пояса (метание теннисного мяча).

Равновесие (стойка на одной ноге). 

Сила мышц брюшного пресса (сгибание и разгибание туловища)

	Игры
	Подвижная игра «Салки-приседалки». 

Игра малой подвижности. «Хомячок»
	Подвижная игра «Салки-замерзалки». 

Игра малой подвижности «Веселый мячик»
	
	

	Оздоровительные упражнения
	Релаксация «Океан»
	«Ежовый массаж»
	
	


Проектирование воспитательно-образовательного процесса
 с детьми на прогулках.

Пояснительная записка.

Процесс воспитания детей непрерывен. Большие потенциальные возможности для всесто​роннего и гармоничного развития личности ребенка заложены в процессе воспитательно-образовательной работы с детьми в условиях прогулки. Здесь, как нигде, предоставляются уни​кальные условия для всестороннего развития ребенка, в полной мере удовлетворяются его потребности в активных движениях, самостоятельных действиях при ознакомлении с окру​жающим миром, новых ярких впечатлениях, свободной игре как с природным материалом, так и с игрушками. Поэтому в данном тематическом планировании в полной мере отражена инте​грация образовательных областей, которые делают наиболее эффективным воспитательно-образовательный процесс на прогулках.

В течение года прогулки проводятся ежедневно. Летом дети проводят на воздухе практиче​ски все время с момента прихода в дошкольное учреждение, заходя в помещение лишь для приема пищи и сна.

В зимнее время прогулка проводится два раза в день. Общая продолжительность прогулки -до 4 часов. Только температура воздуха ниже -15 °С или ветреная погода, вьюга могут служить поводом для сокращения прогулки или ее отмены.

Воспитатель использует любой повод, чтобы именно на прогулке в первую очередь приви​вать любовь к природе, в том числе организует досуг на участке детского сада (или вблизи) в соответствии с календарным временем года (например, зимой - вокруг живой ели, продумав цикл наблюдений, завершающийся знакомством со строением шишки, семян ели, показом осо​бенностей шишек - пахнут смолой, на дереве (в холоде) закрываются, в тепле (в помещении) раскрывают чешуйки, из-под которых падают семена).

Во время прогулок проводятся ежедневные наблюдения за сезонными явлениями природы. С помощью игрушечных персонажей воспитатель может разнообразить приемы наблюдения, поддерживая у детей активный интерес к природе (например, воспитатель соглашается взять куклу на улицу, чтобы дети показали ей птиц на кормушке, поиграли со снегом). Такие приемы позволяют достигнуть цели наблюдения - уточнить названия зимующих птиц, которых дети видят на кормушке и вблизи участка; учить различать их по 2-3 характерным признакам (воро​бьи маленькие, серые или серо-коричневые, летают стайкой; ворона крупная, серо-черная, лета​ет одна; голуби крупнее воробьев, серо-голубые, кормятся стаей).

Кроме того, предлагаемый вариант планирования составлен с учетом организации рацио​нальной двигательной активности детей и ее педагогического руководства в процессе игр и уп​ражнений на прогулке. Как в организованных, так и в самостоятельных играх необходимо свое​временно переключать дошкольников с одного вида занятий на другой, поэтому очень важно, чтобы вся деятельность детей на прогулке направлялась и регулировалась воспитателем, а каж​дый ребенок находился в поле его зрения.

В процессе ежедневного проведения на прогулке подвижных игр и физических упражнений расширяется двигательный опыт детей, совершенствуются имеющиеся у них навыки основных движений; развиваются ловкость, быстрота, выносливость; формируются самостоятельность, активность, положительные взаимоотношения со сверстниками.

При распределении игр и физических упражнений в течение дня следует учитывать соот​ношение нового программного материала, предлагаемого на физкультурных занятиях (как в зале, так и на улице), с ежедневными играми и упражнениями, проводимыми воспитателем на утренней и вечерней прогулках. Это будет способствовать закреплению и совершенствованию движений.

На участке детского сада должно быть оборудовано место для игры с целью закрепления правил уличного движения: здесь нужно обозначить перекрестки, поставить «светофоры», во время игры назначать детей-регулировщиков и т. д.

Важным моментом планирования является распределение игр и упражнений с учетом их интенсивности и сложности. Целесообразно чередовать физическую нагрузку с отдыхом, более подвижные физические упражнения с менее подвижными.

При подборе игр и упражнений учтены такие факторы, как время года, погодные условия и место их проведения. В весенне-летний период подвижные игры и упражнения лучше органи​зовывать в самом начале прогулки, что позволит обогатить содержание дальнейшей самостоя​тельной деятельности детей. Поздней осенью и зимой игры и упражнения целесообразно про​водить в конце прогулки. Это снижает вероятность простудных заболеваний.

Практика показывает: одной из причин низкой двигательной активности детей в самостоя​тельных играх является недостаточное и нерациональное использование физкультурных посо​бий и спортивного инвентаря (мячей, обручей, скакалок, велосипедов, самокатов и др.). Учиты​вая индивидуальные особенности детей и опираясь на их интересы, воспитатель может показать разные варианты более активных действий с пособиями, чем те, которые выполняет ребенок, помочь обогатить игровой сюжет, наполнить его разнообразными движениями.

Необходимым приемом в руководстве двигательной активностью является сосредоточение чрезмерно подвижных детей на играх и упражнениях низкой интенсивности (игры с песком, дидактические игры, перелезание через обруч и т. д.), а малоподвижных -на выполнение упражнений с использованием физкультурных пособий (лазанье по гимнастиче​ской стенке, бег со скакалкой и т. д.).

Все предложенные педагогические приемы и методы индивидуально-дифференцирован​ного подхода к детям должны строиться с учетом интереса ребенка к играм и разным видам деятельности.
КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПРОГУЛКИ
(СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ)

	Время

прове-

дения
	Тема и цель

1 -й недели
	Тема и цель

2-й недели
	Тема и цель

3-й недели
	Тема и цель

4-й недели

	1
	2
	3
	4
	5

	Сентябрь
	Тема
	Знакомимся с осенними цветами

	Наблюдаем за солнцем

	Знакомимся с деревьями

	Что нам подарила осень


	
	Цель
	познакомить детей с названиями цветов — ноготки (ка​лендула), космея, настурция. Закрепить понятия «высокий — низ​кий» (цветок), «короткий — длинный» (стебель).


	познакомить детей с явлениями неживой природы: из​менениями, происходящими с солнцем, с понятием «продолжитель​ность дня».


	уточнять понятия «дерево», «куст». Объяснить, как от​личить дерево от куста. Закреплять понятия «гладкий», «колючий», «тяжелый», «легкий», «длинный», «короткий», «толстый», «тонкий».

	закрепить знание детей о растительном мире, уточнить, что где растет.



	Октябрь
	Тема
	Многообразие осенних листьев

	Наблюдаем за небом и облаками


	Наблюдаем за ветром

	Изучаем увядшие растения



	
	Цель
	показать детям многообразие красок золотой осени. Рас​крыть новое понятие — «листопад».


	продолжить закреплять знания о явлениях неживой при​роды. Уточнить понятие «туча».
	конкретизировать и закрепить знания детей о ветре. На​учить определять силу ветра.


	уточнить изменения в неживой природе, происходящие на земле.



	Ноябрь
	Тема
	Наблюдаем за домашними животными

	Наблюдаем за птицами

	Изучаем транспорт

	Первый снег


	
	Цель
	научить различать характерные признаки внешнего вида животных. Познакомить с особенностями поведения этих животных. Уточнить, как называют их детенышей.

	закрепить знания детей о птицах: название, части тела, питание. Вспомнить, что есть зимующие птицы и перелетные.


	научить различать и называть виды общественного! транспорта. Соблюдать правила дорожного движения. Различать основные части легковых машин.


	закрепить знание признаков поздней осени. Уточнить, почему тает первый снег.



	Декабрь
	Тема
	Наблюдаем за деревьями

	За окном мороз

	Как стали одеваться люди

	Зимующие птицы


	
	Цель
	показать детям деревья: березу, ель, разобрать отличи​тельные признаки.


	закрепить знания детей о зимнем явлении  морозе.


	сформировать представления о сезонной одежде.

	закрепить знание детей о зимующих птицах. Сформиро​вать желание заботиться о живых существах.



	Январь
	Тема
	  Зимние забавы

	Морозный солнечный денек

	Наблюдаем за снегом

	Знакомимся со свойствами льда


	
	Цель
	закрепить знания детей о назначении зимних построек. Повторить правила поведения на прогулке.


	сформировать у детей представление о зиме.

	познакомить со свойствами снега, с сезонным явлени​ем снегопадом.


	познакомить с сезонным явлением — гололедом, со свойствами льда.



	Февраль


	Тема
	Наблюдаем за работой во дворе 

	Наблюдаем за ветром

	Где чей след

	Наблюдаем за животными


	
	Цель
	воспитать уважение к труду взрослых, формировать же​лание приходить на помощь окружающим.


	познакомить детей с такими явлениями, как «метель» и «вьюга».


	развить внимательность, вызвать интерес к окружающе​му, научить различать следы птиц и зверей по форме.


	познакомить с особенностями поведения собак. Уточ​нить, как называются детеныши собаки. Воспитать доброе отноше​ние к животным.



	Март


	Тема
	Пришла весна

	Наблюдаем за небом и облаками

	Наблюдаем за снегом

	Капель


	
	Цель
	Дать представление о ранней весне, о том, какие изме​нения произошли с солнцем.


	закрепить представления о весне. Обратить внимание на изменения, происшедшие на небе.

	расширить представления о весне. Разобрать свойства снега.


	расширить представление детей о весне, обогатить их знания новыми словами и понятиями.



	Апрель


	Тема
	Кругом вода

	Ледоход

	Знакомимся с перелетными птицами

	Первые листья на деревьях


	
	Цель
	показать детям разнообразные действия с растаявшим снегом.


	закрепить уже известные признаки весны на водоеме, вспомнить водный транспорт, его названия.


	расширить представления детей о зимующих и перелет​ах птицах.


	повторить названия деревьев. Обсудить строение дерева (ствол, ветки, листья).



	Май


	Тема
	Цветут деревья и кустарники

	Зеленый ковер

	Солнышки на траве

	Наблюдаем за работой на клумбах и в огороде


	
	Цель
	познакомить детей с цветением деревьев и кустарников.


	повторить признаки весны, строение травянистых рас​тений.


	познакомить детей с первыми весенними цветами, их строением.


	познакомить детей с правилами посева семян в огороде и в цветнике. Научить уважать труд взрослых.


	Июнь
	Тема
	Наблюдаем за солнцем


	Наблюдаем за небом и облаками

	Наблюдаем за ветром

	Наблюдаем за дождем, грозой и радугой


	
	Цель
	дать детям представление о состоянии погоды летом. Закрепить названия сезонной одежды
	разобрать понятие «облако», зависимость погоды от на​личия облаков.


	повторить понятие «ветер».Что происходит с деревьями в ветреную погоду.


	закрепить летние сезонные признаки, перемены, проис​ходящие в неживой природе

	Июль


	Тема
	Изучаем деревья и кустарники

	Что цветет летом

	Изучаем песок и почву

	Наблюдаем за водой


	
	Цель
	вспомнить, как выглядит береза, познакомить с сосной, осиной, сиренью (строение, польза, изменения, происходящие с приходом лета).

	познакомить с некоторыми цветущими травянистыми растениями. Разобрать их строение, поговорить о пользе цветов.


	выявить свойства песка и почвы, их сходства и отличия.


	научить детей аккуратно обращаться с водой. Уточнить представления о свойствах воды: льется, имеет разную температуру; в воде одни предметы тонут, другие плавают.



	Август


	Тема
	Наблюдаем за насекомыми

	Наблюдаем за птицами

	Наблюдаем за лягушкой

	Наблюдаем за трудом взрослых


	
	Цель
	познакомить с наиболее часто встречающимися насеко​мыми, их образом жизни, условиями для жизни.


	продолжить знакомить детей с птицами, вспомнить на​звания их домиков.


	познакомить с внешним видом лягушки, с ее движениями.


	дать знания о том, как надо ухаживать за посадками в огороде и на цветочной клумбе.




Работа с родителями.

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям:

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»:

- заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения;

- сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий;

- изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников;

- проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно обоснованные принципы  и нормативы;

- знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема) и способами поведения в них;

- привлекать родителей к активному отдыху с детьми.

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками.

Образовательная область «Речевое развитие»:

- развивать у родителей навыки общения с ребенком;

- показывать значение доброго, теплого общения с ребенком;

- доказывать родителям ценность домашнего чтения;

- показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»:

- поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома;

- привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности способствующим возникновению творческого вдохновения;

- раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. 
Образовательная область «Физическое развитие»:

- информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движение);

- стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными играми, прогулками.
Совместная деятельность с родителями в воспитательно-образовательном процессе, социальными партнерами. 

	Месяц 
	Форма

взаимодействия
	Название мероприятия
	Цель 

	Сентябрь 
	Анкетирование 
	«Давайте познакомимся»
	Составление социально-демографического паспорта семей

	
	Родительское собрание 
	«Организация деятельности МДОУ детский сад с. Закутское на 2016-2017 учебный год»
	Ознакомление родителей с итогами прошлого года и с планами работы на новый учебный год

	
	Оформление папки 
	«Адаптация ребенка к условиям детского сада »
	Обогащение знаний, необходимых для ухода за детьми и их воспитания

	
	Памятки для родителей
	«Безопасность ребенка дома и на улице»
	Обогащение знаний, необходимых для создания безопасных условий пребывания ребенка в доме, на прогулке.

	
	Родительское собрание 
	«Осторожно грипп и ОРВИ! Позаботимся о здоровье наших детей»
	Знакомство родителей с профилактической работой по данной проблеме в младшей подгруппе.

	Октябрь
 
	Субботник 
	«Сделаем наш детский сад красивым»
	Установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между родителями и детьми.

	
	Тематическая выставка совместного творчества родителей с детьми 
	«Осенний калейдоскоп»
	Раскрытие творческих способностей семей воспитанников, вовлечение родителей в совместную творческую деятельность с детьми, формирование общественного мнения о значимости дошкольного воспитания.

	
	Ярмарка ко Дню Николаевского сельского поселения 
	«Овощной базар»
	Выявление творческих способностей детей и родителей.

	Ноябрь 
	Оформление стенда
	Советы родителям по одежде и обуви детей
	Обогащение знаний детей, необходимых для ухода за детьми и их воспитании

	
	Конкурс лучшей семейной фотографии
	«Я расту»
	Привлечение родителей к оформлению вместе с детьми альбома

	Декабрь 

	Нетрадиционное родительское собрание 
	«Путешествие в страну Сенсорику»
	Согласование точек зрения и прогнозирования развития взаимодействия детского сада и семьи с опорой на ответственность сторон

	
	Мастер-класс 
	«Украсим нашу группу»
	Привлечение родителей к украшению группы, изготовлению атрибутов для новогоднего праздника. Установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а также более доверительных отношений  между родителями и детьми.

	
	Тематическая выставка совместного творчества родителей с детьми
	«Здравствуй, гостья Зима!»
	Раскрытие творческих способностей семей воспитанников, вовлечение родителей в совместную творческую деятельность с детьми, формирование общественного мнения о значимости дошкольного воспитания.

	
	Оформление стенда
	«Развиваем детскую любознательность»
	Просвещение родителей с целью повышения психологической и педагогической культуры

	
	Утренник 
	«В гостях у новогодней елочки»
	Привлечение родителей к подготовке и проведению новогоднего праздника, изготовлению костюмов для детей, исполнению ролей сказочных персонажей.

	Январь 
	Практикум 
	«Умелые руки»
	Привлечение родителей к изготовлению атрибутов для кукольного театра

	
	Оформление уголка 
	«Для вас, родители»
	Обогащение знаний детей, необходимых для ухода за детьми и их воспитания

	Февраль 
	Практикум 
	«Народные игры в воспитании ребенка»
	Привлечение внимания родителей к актуальным проблемам воспитания детей и средствам их решения

	
	Тематический праздник 
	«Мы – солдаты»
	Активизация творческих способностей родителей и детей, пропаганда здорового образа жизни, 

	Март 
	Игровая встреча с мамами
	«Вот она какая, мамочка родная»
	Развитие совместного общения взрослых и детей.

	
	Фотоальбом о детях младшей подгруппы
	«Вот какие малыши, полюбуйтесь от души»
	Сплочение родителей и воспитателя.

	Апрель 
	Экологический проект 
	«Живая книга леса»
	Сформировать мотивы участия детей, родителей и педагога в предстоящей деятельности по реализации проекта.

	
	Смотр-конкурс на уровне ДОУ
	«Мамина фантазия, папины руки – в детском саду веселье, не бывает скуки»
	Выявление творческих возможностей и талантов родителей.

	Май 


	Конкурс рисунков 
	«Мы рисуем весну»
	Организация условий для творческого раскрытия детей и взрослых.

	
	Родительское сочинение 
	«Мой ребенок»
	Знакомство с особенностями воспитания и характером взаимоотношений с ребенком в семье.

	
	Тренинг 
	«Знаю ли я своего ребенка»
	Оказание помощи родителям в понимании особенностей своего ребенка. 


Учебный план образовательной деятельности

1 младшей группы на 2022-2023 учебный год
  (Содержания образовательного процесса в ДОО определяется основной образовательной программой дошкольного образования ДОО, с учетом примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования и УМК «Детство» под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцевой. Издательство 2014 г.)  (ФГОС)

Продолжительность ООД (НОД) – 10 мин
	Вид деятельности
	НОД
	Кол-во

в неделю
	Кол-во в 

месяц
	Кол-во

в год

	Двигательная


	Физическая культура  


	3
(30 мин)
	12 

(2 ч)
	108
(18 ч)

	Познавательно-исследовательская 
	Исследование 

Объектов живой и неживой природы, экспериментирование.
	1   в  месяц

(10 мин)
	1

(10 мин)
	9

(1ч 30мин)

	
	Познание предметного и социального мира, 
	1   в  месяц

(10 мин)
	1

(10 мин)
	9

(1ч 30мин)

	
	Освоение безопасного поведения
	1   в  месяц

(10 мин)
	1

(10 мин)
	9

(1ч 30мин)

	
	Математическое и сенсорное развитие
	1

(10 мин)
	4

(40 мин)
	36

(6 ч)

	Коммуникативная
	Развитие речи
	1

10 мин
	4

(40 мин)
	36

(6 ч)

	Изобразительная 
	Рисование
	1  в две недели

10 мин
	2

20 мин
	18

(3 ч)

	
	Лепка 
	1  в две недели

10 мин
	2

20 мин
	18

(3 ч)

	
	Аппликация 
	1 в две недели

10 мин
	2

20 мин
	18

(3 ч)

	
	Конструирование
	1  в две недели

10 мин
	2

20 мин
	18

(3 ч)

	Музыкальная
	Музыка 
	2

(20 мин)
	8

(1ч 20мин)
	72

(12ч)

	Чтение художественной литературы 


	1 раз  в  месяц
(10 мин)
	1
(10 мин)
	9
(1 ч 30 мин)

	Итого

  
	10

(1 ч 40 мин)
	40

(6 ч 40 мин)
	360

(60 ч)

	Объём недельной образовательной нагрузки
	Допустимый 


	Фактический

	
	1 ч 40 мин 


	1ч 40 мин


Учебный план образовательной деятельности

2 младшей группы на 2022-2023 учебный год
  (Содержания образовательного процесса в ДОО определяется основной образовательной программой дошкольного образования ДОО, с учетом примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования и УМК «Детство» под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцевой. Издательство 2014 г.)  (ФГОС)
Продолжительность ООД (НОД) – 15 мин

	Вид деятельности
	НОД
	Кол-во

в неделю
	Кол-во в 

месяц
	Кол-во

в год

	Двигательная


	Физическая культура  в помещении


	3
(45 мин)
	12 

(3 ч)
	108
(27 ч)

	Познавательно-исследовательская 
	Исследование 

Объектов живой и неживой природы, экспериментирование.
	1   в  месяц

(15 мин)
	1

(15 мин)
	9

(2ч 15мин)

	
	Познание предметного и социального мира, 
	1   в  месяц

(15 мин)
	1

(15 мин)
	9

(2ч 15мин)

	
	Освоение безопасного поведения
	1   в  месяц

(15 мин)
	1

(15 мин)
	9

(2ч 15мин)

	
	Математическое и сенсорное развитие
	1

(15 мин)
	4
(1 ч)
	36

(9 ч)

	Коммуникативная
	Развитие речи
	1

15 мин
	4
(1 ч)
	36

(9ч)

	Изобразительная 
	Рисование
	1  в две недели

15 мин
	2
30 мин
	18
(4ч30мин)

	
	Лепка 
	1  в две недели

15 мин
	2
30 мин
	18
(4ч 30ми  

	
	Аппликация 
	1 в две недели

15 мин
	2
30 мин
	18
(4ч 30мин 

	
	Конструирование
	1  в две недели

15 мин
	2

30 мин
	18
(4ч 30мин  

	Музыкальная
	Музыка 
	2
(30 мин)
	8
(2 ч)
	72
(18ч)

	Чтение художественной литературы 


	1 раз  в  месяц
(15 мин)
	1
(15 мин)
	9
(2ч 15мин)

	Итого

  
	10

(2 ч 30 мин)
	40

(10 ч)
	360

(90 ч)

	Объём недельной образовательной нагрузки
	Допустимый 


	Фактический

	
	2ч 30 мин 


	2ч 30м


Методическое обеспечение младшей группы
	
	Образовательная область по ФГОС

	1.
	«Социально-коммуникативное развитие»

	
	Содержание образовательного процесса в ДОО определяется основной образовательной программой дошкольного образования с учетом примерной  общеобразовательной программой  дошкольного образования и УМК «Детство»  под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др.  (СПб ООО Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 2014 г.)
Ю.Б. Сержантова «Комплексные занятия вторая младшая группа». Волгоград 2016г.

Хабибулина Е.Я.Дорожная азбука в детском саду. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014г.- 64с.
К. В. Петрова «Как научить детей ПДД?. Планирование занятий, конспекты, кроссворды, дидактические игры» САНКТ –ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2013г.
Е.П.Горошилова, Е.В. Шлык «Перспективное планирование образовательной деятельности во второй младшей группе детского сада.-СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «Детство-ПРЕСС»,2015.-192с.


	
	            Программно-методическое обеспечение
-Вербенец А.М. Планирование образовательного процесса дошкольной организации. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2015. – 288 с. 

-Нищевав Н. В. Рабочая программа педагога ДОО. Из опыта работы.-СПб.:ООО «Издательство «Детство - Пресс», 2015-320с.

-Полынова В.К. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. – 240 с.
Н. А. Извекова «Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста» Москва Творческий центр 2006г.

Н. Н. Авдеева, Н. Л. Князева «Безопасность» САНКТ –ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2002

«Первая книга. Читаем и играем. Учим с малышами новые слова». Москва «Дрофа» 2014г.

Г. П. Шалаева «Правила поведения для воспитанных детей» Москва «Слово-Аст» 2013г.

Н. А. Карпухина «Конспекты занятий в первой младшей группе» Воронеж 2009г.

Наглядно-дидактическое пособие «День Победы. 3-7 лет» Москва Мозаика –Синтез 2013 г.

В. Степанов «Моя Родина –Россия»Москва «ОНИКС –ЛИТ» 2013 г.

А. Я. Ветохина «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста»  САНКТ –ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015г.

Н. Н. Леонова, Н. В. Неточаева «Живая память России. Нравственно-патриотическое воспитание старших дошкольников» САНКТ –ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2013 г.

Н. В. Бобровская «Планирование воспитательной работы с детьми 2-7 лет в летний период» Волгоград «Учитель» 2013г.

Н. В. Верещагина,О. В. Викторова «Рабочая программа педагога ДОУ. из опыта работы» САНКТ –ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г.

Н. В. Верещагина «Диагностика  педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014.-16с.

Н. В. Верещагина «Диагностика  педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014.-16с.

Н. И. Грачева «Планирование внеучебной деятельности с детьми в режиме дня» вторая младшая  группа» ООО «Центр педагогического образования» 2011г.

	2.
	«Познавательное развитие»

	
	Общеобразовательная программа

Содержание образовательного процесса в ДОО определяется основной образовательной программой дошкольного образования с учетом примерной  общеобразовательной программой  дошкольного образования и УМК «Детство»  под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др.  (СПб ООО Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 2014 г.)
Ю.Б. Сержантова «Комплексные занятия вторая младшая группа». Волгоград 2016г.

Е.П.Горошилова, Е.В. Шлык «Перспективное планирование образовательной деятельности во второй младшей группе детского сада.-СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «Детство-ПРЕСС»,2015.-192с.

И.А. Рындина, О.Н. Небыкова «Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование» Первая младшая группа. Волгоград 2016г.

Е. В. Колесникова «Математические ступеньки. Программа развития математических представлений у дошкольников» Москва ООО «ТЦ Сфера» 2015г
О.А. Воронкевич.  Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа работы по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста. - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.-512с.

-О. А Воронкевич «Добро пожаловать в экологию. Рабочая тетрадь  для детей 3-4 лет» САНКТ –ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2014 г.



	
	Программно-методическое обеспечение 
-Афанасьева И.П. Парциальная программа «Вместе учимся считать»:  Учебно-методическиое пособие для воспитателей дошкольных учреждений. – СПб.: ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2015. – 144 с.

-И. П. Афанасьева «Вместе учимся считать. Рабочие  тетради № 1- 4» САНКТ –ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г.

-Н. В. Нищева «Наглядное пособие для оформления родительского уголка в групповой или раздевальной комнате. Ранний возраст 2-3 года. Март – август» САНКТ –ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2014г.

-Е. В. Марудова «Ознакомление дошкольников с окружающим миром. Экспериментирование» Санкт-Петербург «Детство-Пресс» 2010г.

-Е. С. Маклакова «Математика. 2 младшая группа. Планирование, конспекты занятий» Волгоград,»Учитель» 2013г.

В. В. Ивлева «Обучающая сказка «Послушные вещи» Издательство «Белорусский дом печати» 2011 г.

 А. Печерская «Про можно и нельзя» ООО «Дрофа» 2013 г.

В. В. Ивлева «Обучающая сказка «Безопасная улица» Издательство «Белорусский дом печати» 2011 г.

-О. Э. Литвинова «Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного возраста»- СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО _ ПРЕСС», 2015. -256 с.

Н. В. Верещагина,О. В. Викторова «Рабочая программа педагога ДОУ. из опыта работы» САНКТ –ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г.

Н. В. Верещагина «Диагностика  педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014.-16с.

Н. В. Верещагина «Диагностика  педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014.-16с. 



	3.
	                               «Речевое развитие»

	
	Общеобразовательная программа

Содержание образовательного процесса в ДОО определяется основной образовательной программой дошкольного образования с учетом примерной  общеобразовательной программой  дошкольного образования и УМК «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др.  (СПб ООО Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 2014 г.)
Ю.Б. Сержантова «Комплексные занятия вторая младшая группа». Волгоград 2016г.

Е.П.Горошилова, Е.В. Шлык «Перспективное планирование образовательной деятельности во второй младшей группе детского сада.-СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «Детство-ПРЕСС»,2015.-192с.

И.А. Рындина, О.Н. Небыкова «Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование» Первая младшая группа. Волгоград 2016г.

-О. С. Ушакова «Развитие речи детей 3-5 лет» Москва ООО «ТЦ Сфера» 2014г.

-О. С. Ушакова Программа  «Развитие речи дошкольников» Москва ООО «ТЦ Сфера» 2013г.



	
	Программно-методическое обеспечение
-О. И. Крупенчук «Тренируем пальчики- развиваем речь. Младшая группа детского сада»  Санкт-Петербург «Литера» 2011г.

- Н. С. Варенцова «Обучение дошкольников грамоте. Для занятий с детьми 3-7 лет» Москва «Мозаика-Синтез» 2012г.

Г. Я. Затулина «Конспекты комплексных занятий по развитию речи. Вторая младшая, средняя и старшая группы» ООО «Центр педагогического образования» 2009г.

-М. Беженова «Трудные звуки» Олма «Медиа Групп» 2014г.

Н. В. Бобровская «Планирование воспитательной работы с детьми 2-7 лет в летний период» Волгоград «Учитель» 2013г.

Н. В. Верещагина,О. В. Викторова «Рабочая программа педагога ДОУ. из опыта работы» САНКТ –ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г.

Н. В. Верещагина «Диагностика  педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014.-16с.

Н. В. Верещагина «Диагностика  педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014.-16с.

Н. И. Грачева «Планирование внеучебной деятельности с детьми в режиме дня» вторая младшая  группа» ООО «Центр педагогического образования» 2011г.

	4.
	«Художественно-эстетическое развитие»

	
	Общеобразовательная программа

Содержание образовательного процесса в ДОО определяется основной образовательной программой дошкольного образования с учетом примерной  общеобразовательной программой  дошкольного образования и УМК «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др.  (СПб ООО Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 2014 г.)
Ю.Б. Сержантова «Комплексные занятия вторая младшая группа». Волгоград 2016г.

Е.П.Горошилова, Е.В. Шлык «Перспективное планирование образовательной деятельности во второй младшей группе детского сада.-СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «Детство-ПРЕСС»,2015.-192с.

И.А. Рындина, О.Н. Небыкова «Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование» Первая младшая группа. Волгоград 2016г.

И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, конспекты, методические рекомендации» Издательство «Цветной мир» Москва 2010 г.



	
	       Программно-методическое обеспечение
Т. А. Лунева «Музыкальные занятия. Разработки и тематическое планирование. Вторая младшая группа»  Издательство «Волгоград» 2013г.

О. М. Сахарова «Лепка и аппликация для самых маленьких» Издательство «Литера» 2011г.

А. Г. Гогоберидзе, В. А. Деркунская «Детство с музыкой» САНКТ –ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2013г.

И. П. Равчеева «Организация, проведение и формы музыкальных игр» Волгоград «Учитель» 2015 г.

Н. Г. Барсукова Н. Б. Вершинина «Музыка в детском саду» Волгоград «Учитель» 2015 г.

Е. Бурак «Игры и песенки с нотами для малышей» Издательство «Питер» 2015 г.

Т. И. Сакулина «Практический материал для логоритмических занятий» САНКТ –ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г.

Н. Нищева «Топ, топ, топотушки. Музыкально-художественное развитие детей дошкольного возраста» САНКТ –ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г.

И. П. Равчеева «Настольная книга музыкальному руководителю» Волгоград «Учитель» 2015г.

В. Д. Берестов «Вместе с книжкой я расту» Москва ОНИКС-ЛИТ 2014г.
-Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средней группах ДОУ. – СПб.: «Детство-Пресс», 2014. – 320 с.

-Вербенец А.М. Планирование образовательного процесса дошкольной организации. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2015. – 288 с. 

Н. В. Верещагина «Диагностика  педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014.-16с.

Н. В. Верещагина «Диагностика  педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014.-16с.

Н. И. Грачева «Планирование внеучебной деятельности с детьми в режиме дня» вторая младшая  группа» ООО «Центр педагогического образования» 2011г.

О. П. Радынова «Праздничные утренники и музыкальные досуги в детском саду» Москва «Дрофа» 2013г.

Т. Н. Липатникова «Праздник начинается» Ярославль «Академия Холдинг» 2011г.

Л. Г. Горькова «Мир праздников для дошкольников» ООО «Знания» 2010г.



	5.
	«Физическое развитие»

	
	Общеобразовательная программа

Содержание образовательного процесса в ДОО определяется основной образовательной программой дошкольного образования с учетом примерной  общеобразовательной программой  дошкольного образования и УМК «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др.  (СПб ООО Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 2014 г.)
И.А. Рындина, О.Н. Небыкова «Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование» Первая младшая группа. Волгоград 2016г.

И.М. Сучкова, Е.А.Мартынова «Физическое развитие. Планирование работы по освоению образовательной области детьми 2-4 лет» Волгоград.2016г.



	
	         Программно-методическое обеспечение
Г. А. Прохорова «Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет» М. Айрис-Пресс 2010г.

Е. А. Каралошвили «Физкультурная минутка» Москва ТЦ «Сфера» 2011г.

В. И. Ковалько «Азбука физкультминуток для дошкольников» Москва  2011г.

Е. З. Пужаева «Здоровьесберегающие технологии в образовательно-воспитательном процессе» «Илекса» 2009г.

Н. Б. Муллаева «Конспекты – сценарии занятий по физической культуре для дошкольников»  Санкт-Петербург «Детство-Экспресс» 2011г.

Н. Н. Мазильникова, С. В. Терехина «Эколого-валеологическое воспитание дошкольников. Организация прогулок в летний период» ДЕТСТВО-ПРЕСС 2013 г.

Т. С. Никанорова е. М. Сергиенко «Здоровячок» Воронеж 2007 г.

Т. Е. Харченко «Утренняя гимнастика в детском садудля детей 3-5 лет» Москва, Мозаика-Синтез 2007 г.

Г. Ю. Байкова, В. А. Моргачева, Т. М. Пересыпкина «Реализация образовательной области физическое развитие» Волгоград: учитель 2016. -171 с.

Н. В. Верещагина,О. В. Викторова «Рабочая программа педагога ДОУ. из опыта работы» САНКТ –ПЕТЕРБУРГ ДЕТСТВО –ПРЕСС 2015 г.

Н. В. Верещагина «Диагностика  педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014.-16с.

Н. В. Верещагина «Диагностика  педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2014.-16с.




